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Keskimaari

Wigge ja muut Kirkkonum-
men keskustan palatsit
saavat kaiken nayttdmain
keskimairin oikein hyval-
td. Vanha voi olla kaunista
ja kylan historiaa kunnioit-
tavaa. Uusi rakennus on
energiatehokkaampi, mutta
maksaa sen rakentaminen-
kin. Jopa 37 prosenttia hii-
lidioksidipaastoista syntyy
rakennusalalla. Korjaus-
velkaa kerdantyy koko ajan
lisda. Entistda uudemmat
rakennukset paityvit “elin-
kaarensa padhin”, lopulta

nyt monet kunnan rakennuk-
set uusina, sitten sisailmaon-
gelmaisina, kiyttokiellossa ja
monet lopuksi purkukelpoisi-
nakin.

Kun ei hoideta, ongelmat ka-
saantuvat. Kun ei tehda re-
monttia ajallaan eikd kunnol-
la, syntyy aina vain pahempaa
jalkea. Vilioven sulkeminen ei
auta yhtdan. Luin Lansivaylas-
t4, ettd Espoo varaa miljardin
korjausrakentamiseen; se on
iso raha jopa Espoolta. Jotain
pitdisi tehda Kirkkonummel-

kunnollista

Kunnostetun Eerikinkartanon edessd on jo muutaman vuoden ollut rdahjdi-

nen merikontti.

Konttiin on tyhjennetty kartanon vintin sisdlto, joka on alun perin ollut
tarkoitus kdydd ldpi. Onkohan sisdllésta endd mitddn jaljelld? Kunta et ole
ollut kiinnostunut kontista edes sen vertaa, ettd stirtdisi pyynnaista huoli-
matta sen syrjemmadlle ndkoalapaikalta.

Kuva: Juha Puikkonen.

Sisustusarkkitehti Joanna
Laajisto luetteli sunnuntain
Hesarissa rakennusalan on-
gelmia:

1. Lyhytnédkoisyys, rakenne-
taan koko ajan uutta, mutta ei
rakenneta aikaa kestaviksi.

2. Ekologisuus jia melkein ai-
na vain puheeksi.

3. Innovaatio puuttuu ldhes
kokonaan.

4. Kukaan ei ota vastuuta sii-
td, mitd lopulta on rakennettu,
pitkdjanteisyys puuttuu.

Veikkolan kylayhdistys on ensi

vuonna tehnyt tyota 75 vuotta
kylan puolesta. Se tarvitsee tu-
kea kylaliisilti. Tekemista riit-
taa: Eerikinkartanon remontti
on saatava valmiiksi, viereinen
puutarhurin talo on korjatta-
va, kuulemma lattia pettda.
Kirjaston remontti on kohta
alkamassa, ja Kirkkonummen
vuokra-asunnot rakentaa se-
nioritalon. Navala on myyty.
Kaavoitus junnaa. Aika erilais-
ta tdalla on kuin kirkonkylalla.

Raija Kari

purettavaksikin. Olen nah- lakin.

Kylanraitin toimitus Veikkolan kylayhdistys
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Kyldsauna. Kuva: Ilona Oranen

Kyla saunaan!

Kyldayhdistyksen rantasauna Lam-
minjdrven rannalla on saatu saily-
maan 1800-luvun lopulta. Siella
vanhat saunomisperinteet ovat
ennallaan: sauna lammitetdan
puilla ja vedet otetaan jarvesta.
Kyldsaunan voi varata omaan
kayttdéon ja sielld voi kdyda sun-
nuntaisaunassa.

Avantouintikilpailu sunnuntaina
19.4.2026 kello 14

Kylayhdistys pitdaa saunan lam-
pimana kisan ajan ja sen jalkeen

noin kello 20 saakka. Saunomi-
nen ja kilpaileminen on ilmaista.
Lammin pukukoppi on kaytetta-
vissd. (Huom. tapahtuman ajan
pukukopin ovi on avoinna.) Kylan
yrityksilta pyydetadn pienia lahja-
korttipalkintoja.

Kisassa on kaksi sarjaa: lapset al-
le 12 v. ja aikuiset. Uintityyli on
tdysin vapaa, vield on epaselvaa,
mitd mitataan vai mitataanko mi-
taan.

Lisaksi kirjataan kaikki pulahtajat,
jolloin saadaan katevasti avan-
touintitilastot paremmiksi. V:) Pu-
lahtaminen tarkoittaa, ettd menet
veteen kaulaan asti, hartiat ovat
vedessa, huom. paata ei saa kas-
tella.

Sunnuntaisauna

Talvikaudella kyldyhdistyksen
talkoolaiset lammittavat kyldsau-
nan niin etta se on saunottavissa
kello 17— 20. Sunnuntaisaunaan
paasee pienelld rahalla: Kerta-
maksu on viisi (5) euroa, syys- tai
kevatkausi 20 € ja koko kausi 30
€. Maksut maksetaan Veikkolan
kylayhdistys ry:n tilille FI69 5297
4520 0163 31.

lhan aina ei 16ydy talkoolammit-
tdjia tai on joku muu syy, mik-

si sunnuntaisaunaa ei olekaan.
Naistad(kin) on tieto Facebookin
ryhmdassa nimeltddan Veikkolan
kyldsaunojat. Liity siihen, jos sun-
nuntaisaunominen kiinnostaa.

Oman ilmaisen saunavuoron saa,
kun lammittdd sunnuntaisaunan
kolme kertaa tai sulkee sen (sii-
vous ja sulkeminen) kuusi kertaa
tai on mukana puutalkoissa.

Oma saunavuoro

Kun haluat saunan omaan kayt-
t60si, tee varaus tilapankki.fi
-sivuston kautta. Tee varaus va-
hintddn 24 tuntia aiemmin! Sau-
navuoron pituus on nelja tuntia.
Sind aikana sinun pitaa ehtia
tehda seuraavaa erillisten ohjei-
den mukaan: [ammittda sauna,
kantaa riittavasti vettd ja puita
saunaan, kylpea, siivota sauna
(erityisesti roskat lattiakaivosta)
ja sulkea ovet. Mikali sauna jou-
dutaan siivoamaan jaljiltasi, on
siivousmaksu vahintaan 50 euroa.
Siivousmaksukin maksetaan kyla-
yhdistyksen tilille.

Saunavuorot ovat kello 10-14,
14-18 ja 18-22. Jouduimme
poistamaan yovuoron kello 22—
02, silla siita aiheutui [himmille
asukkaille melu- ja roskahaittaa.
Toivomme kaikkien kyldsaunan

varaajien kdyttaytyvan asiallisesti,
niin ettei rannalla kiljuta tai huu-
dateta musiikkiakaan ja roskatkin
hoidetaan pukukopin viereiseen
roskikseen saakka.

Yhden saunavuoron hinta on 75
euroa. Kylayhdistyksen jasenille
hinta on 45 euroa. Tilapankin si-
vustolla on ohjeet, kuinka jasen-
hinnan saa ja miten se makse-
taan.

Saunavuoron varaamisen jalkeen
saat sahkopostiviestin, jossa on
ohjeita ja koodi avainlaatikkoon.

Leppoisia kyldasaunaloylyja!

Veikkolan Kyldsaunaryhma

Veikkolan kylayhdistyk-
sen kylasaunaa vuokra-
taan neljaksi tunniksi
kerrallaan. Hinta kyla-
yhdistyksen jasenilta on
45€, muilta 70¢€.

& varaukset: R EH
tilapankki.fi

Kylapiknik kokosi vaen
torille sateesta
huolimatta

Veikkolan torilla vietettiin jalleen
Kylapiknikkia perjantaina 16.8.
S&a ei talla kertaa suosinut, mut-
ta se ei estanyt kylalaisia kokoon-
tumasta yhteen. Vaked saapui
paikalle hyvin varustautuneena,
ja sateenvarjot, sadetakit ja hyva
mieli pitivat tunnelman korkealla.

Ohjelma tarjosi tandkin vuonna
monipuolista tekemistd ja mu-
siikkia. Lavalla nahtiin Sukkalukko
(MLL), NPEE, Vilma & Kai, Ukule-
len hurmaa — Martin Berka, Venla
Saartamo ja Eija Ahvo seka illan
paatteeksi Kylabandi.

Tapahtuman jarjestamisessd oli
mukana joukko talkoolaisia ja
yhteistydkumppaneita,  joiden
panos oli jalleen korvaamaton.
Kiitos kaikille, jotka olivat mukana
tekemassa yhteisollista iltaa mah-
dolliseksi — sateesta huolimatta
torilla oli Ammin tunnelma.

Yhdessa olemme enemman -
ndhdaan taas ensi vuonna!

fliipitnis hiittid tapaht bonoit

ynityksii! [lman teiti tapahtumaa ei

W OO poitaisi toteuttaa.
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Veikkolan, torilla,
Luvassa on lamminta ja

vhteisollista jouluun
valmistautuvaa tunnelmaa.

Joulumarkkinoille toivotaan myy-
jiksi ja tapahtumaa jarjestamaan
lahiseudun kasityolaisia, leipureita,
koululaisia, taiteilijoita, yhdistyksia
ja pienyrittajia. Osallistuminen on
maksutonta.

Veikkolan Kylayhdistys
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Kirjasto Balanssin tiloihin

— Kunnasta kysyttiin kevaalla,
olisiko meilld viistotiloja kir-
jastolle. Yhtiomme Veikkolan-
koski Oy paitti, ettd Balanssin
kaytossa olevia tiloja voitaisiin
tarjota kunnalle keskustel-
tuamme ensin Balanssin kans-
sa, Markku Nikola kertoo.

— Balanssin vuokrasopimus
on paittymassa reilun vuoden
kuluttua, joten tilojen muutta-
minen kirjastoksi on mahdol-
lista. Nyt odotetaan kunnan
paatoksia.

Toimitilapalvelujen lautakunta
paitti 29.10.2025 vuokrata ti-
lat yksimielisesti.

Paatos:

"Toimitilapalvelujen lauta-
kunta pddatti padtésehdo-
tuksen mukaisesti. Lisdksi
lautakunta pddtti evdstdd vi-
ranhaltijoita asian jatkokdsit-
telyssd siten, ettd seurojen ja
nykykdyttdjien mahdollisuu-
det jatkaa vanhan kirjaston
alakerran kuntosalin ja ns.

Rotko-salin kdyttod sdilyte-
tddn toistaiseksi.”

— To6ihin paastddn alkuvuo-
desta, ja kirjasto paddsee viis-
totiloihin kevaalla. Tilat ovat
hyvidssd kunnossa. Niiden
korkeus on eduksi. Isoja muu-
toksia ei tarvita. Kunta haluaa
tiloihin suuren kokoontumis-
tilan. Suihkutiloja ei kirjastos-
sa tarvita. Remonttiin kunta
on varannut 100.000 euroa.
Vuokra-aika on sopimuseh-
dotuksessa seitseméin vuotta,
tilojen omistajasuvun edustaja
Markku Nikola selvittaa.

Balanssin Sami Hellgren ker-
too, ettd uusia tiloja on jo
katseltu. Balanssissakin odo-
tellaan kunnan paitoksia.
Veikkolassa pysytddn ilman
muuta.

On hyvi, etti kirjastotalo me-
nee vihdoin remonttiin. Paluu
entisiin tiloihin on seuraavan
vaannon paikka.

Raija Kari

Terveystalo osti Veikkolan hammaslaakariaseman

Veikkolan hammaslasakariase-
ma aloitti vuonna 2012.

- Ennen titd suunniteltiin
Veikkolaan yhteista laakari-
taloa, tonttikin oli valmiina,
mutta hanke kaatui, Okko Si-
vonen kertoo.

Ennen Veikkolaa Okko oli jo
toiminut Inkoossa ja vakitui-
semmin Mantynummella Loh-
jalla.

- Kun oli Veikkola, Lohja, Ma-
sala ja vield Bulevardikin, by-
rokratian pyorittiminen kavi
raskaaksi. Hallinto ja tietosuo-
jasdannokset vaativat paljon.
Bulevardi lopetettiin tammi-
kuussa 24, Mantynummea on
laajennettava. Masalaan eivit
oikein resurssit tahdo riittaa.
Tatd kaikkea ei pysty yksin
pyorittamasn, Okko pohtii.

- Oli hyva vaihe myyda nyt.
Terveystalo on iso, vakavarai-
nen, kotimainen yritys. Silld on

haluja laajentua Lansi-Uudel-
lemaalle ja hyva konsultointi-
verkosto. Byrokratian vaati-
mukset satavat isojen laariin.

vonen ja toivottaa kaikki ter-
vetulleiksi.

Tuohon on pakko uskoa.

Prosessi alkoi jo huhtikuussa,
hammasladkiriasemasta tuli
silloin Terveystalon tytdryh-
ti6. Marraskuun alusta ham-
masladkiriasemista tuli osa
Terveystaloa. Veikkolan hen-
kilokunta jatkaa Terveystalon
palveluksessa. Vastaavan laa-
karin Okon lisdksi asemalla on
nelja muuta hammasladkaria,
kolme hammashoitajaa ja suu-
hygienisti.

Raija Kari

- Lansi-Uudenmaan hyvin-
vointipalveluiden kanssa py-
ritddn palvelusetelijarjestel-
maan, Okko sanoo.

Sailyyko Veikkolan hammas-
ladkariasema ja kokopaivaise-
na?

- 100-varmasti sdilyy, vakuut-
taa vastaava laakari Okko Si-

Ronjan mukana Mummolaan
tuli uudet tuulet ja myos joulu

“Tama on Veikkolan helmi ja
ihanaa kun se on saanut jat-
kajan”, ajattelen, kun kuljen
syyskuussa lounaalle Mum-
molaan. Sisddn astujaa ter-
vehtii varikyllds sisustus,

ja se saa jo hyville tuulelle.
Pidemmaille astuessa virit

ja retro sisustus vievit het-
kessd lounaalle saapujan
Mummolan maailmaan.

Uusi yrittdja Ronja Salmi
tuli aikoinaan Mummolaan
oppisopimusopiskelijana,
kéavi pari vuotta lounas-
kokkina toisaalla ja tdna
syksyna hyppasi rohkeasti
yrittdjan saappaisiin, kun
tilaisuus tuli. Tuekseen
ja kumppaniksi yrittdjyy-
teen hin sai Andersin,
pitkdnlinjan Helsingin
isoissa ravintoloissa toi-
mineen kokin. Anders on
toiminut Mummolassa
osakkaana ja kokkina alusta
saakka ja jatkaa molemmissa
rooleissa edelleen. Yrittijyys
oli Ronjalle tuttua Paholaisen
Leivokset -firman kautta, jota
héin on pyoOrittinyt useamman
vuoden. Firma toimii edelleen
Mummolan rinnalla, ja sieltd
voi somen kautta tilata kakkuja
ja muuta juhlasyomista.

Mummola toimii siis edelleen
entiseen tapaan lounasravin-
tolana, ja ravintolan perusta-

jalle Anne Lihteelle jii vield
Matkakoti ja Vaarin kellari.
Mummolan sisustus on Annen
inspiraation tulosta ja siilyte-
tdian sellaisena myds uusien

yrittdjien toimesta.

Lokakuussa uutena avaukse-
na Mummolassa ovat kerran
kuussa pidettivit illalliset ja
brunssit, joille voi ja pitadkin
varata paikka etukiteen. En-
simmadiset pidettiin lokakuus-
sa, marraskuun piivit jo tie-
detdan.

“Entd mummolan joulu?” ky-
syn. Ai, en ollutkaan ensim-
madinen, joka asiaa kysyi. En-

simmadiset kyselijat olivat jo

ovella ennen ravintolan avaa-

mista syyskuussa. Ronja va-

kuuttaa, ettd nyt Mummolan

joulu on jo suunniteltu. Ronja
itse on tehnyt joulua mum-
mon kanssa leipomalla pii-
rakoita. Ja mummon piira-
koita voit tilata nyt omaan
jouluun. Tilattavissa tu-
lee olemaan my6s muita
jouluherkkuja laatikoista
kinkkuun.

Mistd Ronja yrittdjana saa
virtaa moiseen tyoméia-
raan, mitd kahden firman
pyorittiminen vaatii? Ron-
ja treenaa tavoitteellisesti
ja pelaa liigassa futsalia.
Ja pelaa myos jalkapalloa
Nupsissa. "Hyvissa kun-
nossa jaksaa yrittdjyyden
vaatimat tyokuukaudet,
joissa ty6tuntien maira voi
alkaa joskus kolminume-
roisessa luvussa kolmosella”,
tuore yrittdja kertoo. Vapaata-
kin Ronja osaa pitda:

”Kévin just viime vapaalla tes-
taamassa Helsingissd yhden
uuden kahvilan”, hin iloises-
ti naurahtaa tapaamisemme
paitteeksi. Onnea matkaan
uudelle polulle Ronja ja kump-
panit.

Teksti ja kuva:
Maire Lumiaho

Joulusahti

Padkaupunkiseudun sahtiseura Sahtipaat ry:n Joulusahti pan-
naan perinteisesti avoimin ovin Veikkolassa aina noin kaksi
viikkoa ennen joulua. Téna vuonna siis la 6.12. eli itsendisyys-
pdivana. Tapahtumassa voi pistaytya milloin vain kello 12—-20
tai olla mukana koko paivan.

Koettavaa on heti tapahtuman alussa kello 12, kun sahtipataan
lisdtdan maltaat ja kuurnaan laitetut katajanoksat huuhdel-
laan kuumalla vedella.

Eniten nahtiavai, kuultavaa ja tuoksuteltavaa on noin kello 18,
kun sahtipadassa pdivan imeltyneet maltaat lapotaan katajien
péaille kuurnaan, jossa sahtivierre erottuu méaskista ja vierteen
jadhdytys alkaa.

Tilaisuus on maksuton ja avoin kaikille kiinnostuneille.

Tilaisuudessa padsee maistelemaan yhdistyksen talkoolaisten
tekemid sahtituotteita. Ndita voivat olla esimerkiksi vierre-
maskileipd, vierresiirappi, maskipiparkakut, sahtivaahto (jil-
kiruoka).

Tilaisuudessa ei ole mitdan ruokia eikd juomia myynnissa.
Tapahtuma jarjestetdéan autotallipanimossa, jossa on istuimia
ja poytia, rasymattoja ja raanuja, tila valaistaan kynttil6in.
Vain sahtipata valaistaan spotilla.

Tervetuloa!
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Naisten iltapaivia vietetty jo 30 vuotta

Naisten iltapdiva -tapahtumia
on jarjestetty Veikkolassa,
Pohjois-Kirkkonummella jo
30 vuoden ajan. Iltapdivissd on
koettu yhteyttd, vertaisuutta ja
saatu kuulla sanoin ja savelin
eldvistid Jumalasta, jonka rak-
kaudella ja huolenpidolla ei ole
rajaa elaiman rosoisissakaan

vaiheissa. Ensimmaiisen ker-
ran naisten iltapéivaa vietettiin
syksylla 1994. Muutama vuosi
jai viliin mm. koronan vuoksi.

Raija Lemberg ja Pia Tirri
kertovat, ettd naisten iltapai-
va syntyi, kun joukko seura-
kunnan tiistaipiirildisia halusi
jarjestdad naisille suunnatun
hemmotteluhetken 9o0-luvun
laman alla. Moni kantoi sii-
hen aikaan erilaisia taakkoja
ja huolia. Oli my6s halu saada
messueldmain lisad ihmisia ja
toivottiin, ettd seurakuntatalo
tayttyisi ihmisista. Niin my0s
tapahtui. Osa piirildisista oli
juuri kdynyt my6s ohjaaja-
koulutuksen Kritoon eli kris-
tilliseen toipumisty6hon, joka
perustuu taakkojen jakami-
seen.

Naisten iltapdivd on alkanut
aina yhteiselld messulla, johon

kaikki halukkaat sukupuolesta
riippumatta saavat osallistua.
Messun jilkeen syoddan mais-
tuva lounas kauniisti katettu-
na. Jilkiruoaksi vapaaehtoiset
ovat leiponeet toisia naisia
hemmotellakseen mitd upeim-
pia kakkuja.

Ruokailun jilkeen on itse oh-
jelman aika. Puhujavierailijat
ovat tulleet kutsuttuina jaka-
maan erilaisista aiheista. Ai-
heet ovat olleet vililla kipeita,
mutta hoitavia ja elamanma-
kuisia. Kavijat kertovat, etta
pdivin jalkeen on aina saatu
ajattelemisen aihetta puheista
ja keskusteluista toisten kans-
sa. Myo0s musiikki on ollut
monella tavalla ldsna yhteis-
lauluin tai esityksien kautta.
Kotiin ldhtiessd olo on ollut
kevyt ja siunattu.

Kaikki tdma on ollut mahdol-

lista sen vuoksi, ettd on ollut
joukko sitoutuneita ja innos-
tuneita ihmisid, jotka ovat
vuodesta toiseen halunneet
jarjestdd merkityksellisen ta-
pahtuman vapaaehtoisvoimin.
Kaikki ovat saaneet kayttaa
omia lahjojaan yhteisen hyvan
eteen. Toiset ovat koordinoi-
neet, toiset musisoineet, toiset
puhuneet, toiset koristelleet ja
toiset laittaneet ruokaa. Yh-
teinen tekeminen on innosta-
nut my06s uusia vapaaehtoisia
tulemaan mukaan. Erds va-
paaehtoinen kuvaa vapaaeh-
toisuuttaan ndin: "Koska olin
osallistunut niin moneen nais-
ten iltapdivain, ajattelin, ettd
olisi minun vuoroni osallistua
my0s jarjestelyihin. En ole ka-
tunut paatostani. On hienoa
olla jarjestiméssa iltapaivaa.
Paras palkinto on tyytyvaiset
osallistujat, jotka nauttivat il-
tapdivin ohjelmasta, mutta

my0s poydan antimista. Lisak-
si olen saanut iltapaivin jar-
jestelijoistd erittdin mukavia
ystavid.”

16.11. Saimme viettdad Naisten
iltapidivan 3o-vuotisjuhlaa.
Kuulimme Naisten iltapaivis-
sd vuosien saatossa kidyneiden
naisten puheenvuoroja ja hei-
din elaméidnsi kuuluvia mer-
kityksellisia virsia ja lauluja.

Tervetuloa mukaan toteut-
tamaan seuraavia Naisten
iltapdivia tai ihan vain naut-
timaan, kuulemaan ja koke-
maan yhteytta.

Teksti: Kirkkonummen suo-
malainen seurakunta/Naisten
iltapdivan vapaaehtoiset

Diakoniatyontekijdt Kirkkonummen asemalla

Kirkon diakoniaty6 on kristil-
lisen lahimmaisen rakkauteen
perustuvaa auttamistyota.

Meihin voit ottaa yhteyttd
kaikenlaisissa eldméantilan-
teissa matalalla kynnyksella.
Vastaanotollamme annamme
palveluohjausta ja neuvontaa
sekd keskusteluapua. Diako-
niatyontekijit ovat sosiaali- ja
terveysalan koulutuksen saa-
neita ammattilaisia.

Keskustelimme diakoniatyosta
tyontekijaimme Lindan kans-
sa, joka opiskelee tilla hetkelld
sosionomi-diakoniksi Diako-
nia-ammattikorkeakoulussa.
Linda kuvaa tyOtinsd nédin:
“Tyoni on ollut monipuolista.
Olen saanut kulkea rinnalla
monenlaisissa eliméntilan-
teissa, joissa on ollut ldsni iloa,
surua ja muutoksen voimaa.”
Linda on huomannut tyossiin,
ettd ihmiset tulevat hyvin eri-
laisten kokemusten ja asioi-

Toivon ja tuen
kohtaa ihmis

den kanssa vastaanotolle. "Th-
misten huoli ihmissuhteista,
taloudellisesta parjaamisesta
ja yksindisyydestd ovat olleet
monesti mielen p&ailld. Oli-
pa tilanne mika tahansa, ha-
luamme olla luomassa toivoa
ja kannattelemassa toista vai-
keidenkin asioiden l4pi, ja tita
onkin parhaillaan kanssakul-
keminen. Koen, ettd olen saa-
nut olla konkreettisesti apuna
lahimmaisilleni. Olen saanut
huomata, kuinka myos rukous
tuo toivoa, hoitaa ja vahvistaa.
Se muistuttaa, ettd apu ei ole
vain ihmisen varassa.”

Jos tarvitset apua tai tukea,
soita numeroon 050 383 9371
soittoaikoina ma, ti, pe klo

10—12 ja to klo 14-16, tai voit
ottaa yhteyttd siahkopostitse
diakonia.kirkkonummi@evl.
fi puhelinaikojen ulkopuolella.

Diakoniaty6sta on mahdollis-
ta saada kriisiluontoisesti ta-
loudellista apua. Asiakkuus ei
vaadi ev.lut. kirkon jasenyytta,
ja palvelut ovat maksuttomia.

Diakoniatyo jakaa jouluna
jouluavustusta pienituloisille
kirkkonummelaisille perheille,
pariskunnille ja yksinelaville.
Jouluavustusta voit hakea 1.—
18.12. (ma-pe) viliseni aikana
soittamalla diakonian paivys-
tyspuhelimeen puh. 050 383
9371 klo 10—14. Puhelussa kar-
toitetaan taloustilanteesi.

aarella —
1a arjessa ja

Diakonia
hadassa

Veikkolan seurakuntakodilla
kokoontuu maanantaisin klo
10—12 kaikille avoin ja keskus-
televa Meiddn Tupa -ryhma.
Tiistaisin on tarjolla maksu-
tonta aamupalaa klo 8.30-11
(kaikille avoin).

Voit katsoa seurakunnan net-
tisivuilta tietoa tulevista ta-
pahtumista ja retkistd: www.
kirkkonummenseurakunnat.fi

Teksti:
diakoniatyontekija
Milla Saatsi

MUISTA LAHEISTA

UL
\](%RTTlMYYNTl

TO 18.12.H016-20

VOIT TILATA MYOS KATEVASTI El't' =l

SUORAAN S\\/U\LTAMM
www.hierontakulma.Fi

/lahjakortn. &

LAHJAKORTTEJA MYYMME LISAKSI

PUHELIMITSE 044 333 3977 SEKA
TOIMITAMME LAHJAKORTTEJA POSTITSE.

iMOr\'}a

YIS

KOSKENTIE 3, 02880 VEIKKOLA
P 044 333 3977 hierontakulma.fi
info@hierontakulma.fi B smewm @ &

Schwarzkopf professional.

Kuva:

www.mariannensalonki.com

Avoinna:
ark 10-18, la 9-14
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Ammattimainen harrastajavalokuvaaja

Pdivi Falck Hauhon Vihavuoden
Piippu-kahvilan terassilla 20.7.2025.

Eraiana lokakuun aamupaiva-
na saavutti surullinen uutinen
allekirjoittaneen: Paivi Falck
S. 23.12.1957 on menehtynyt
akillisesti 1.10.2025.

Ystiavyytemme alkoi satun-
naisilla kohtaamisilla Eeri-

kinkartanon ldheisyydessa
2010-luvun alkuvuosina. Pian
tapaamiset muuttuivat yhtei-
siksi kavelyretkiksi, kun huo-
masimme arvostavamme sa-
manlaisia asioita: ldhiseutua
historiallisine rakennuksineen
ja maisemineen, kulttuuria ko-
ko laajuudessaan ja luontoa.

Piivilla oli 1dhes aina kamera
mukanaan. Veikkolassa héan
elavoitti useita kertoja Veikko-
lan kirjastoa, Eerikinkartanon
joulumarkkinoita ja Navalan
ladolla olleita tapahtumia va-
lokuvanayttelyin. Han kuva-
si kylan maisemia, eldimia ja
tapahtumia aktiivisesti. Veik-
kolan kylayhdistyksen Kylan-
raitti-lehdessd on julkaistu
vuosien varrella runsaasti ha-
nen kuviaan. Kylayhdistyk-
sen hyviksi painetut ja myyn-
nissd olleet Veikkola-aiheiset
postikortit olivat my6s hianen
kuvaamiaan. Pdivi toimi ku-
vaajana myo6s Veikkolan kar-
tanoteatterin harjoituksissa ja
esityksissa sekd Taide-Etsivit
ry:n jarjestamissa tapahtumis-
sa. Itse hian vaatimattomaan
tyyliinsd sanoi olevansa har-

rastajavalokuvaaja, vaikka ku-
vat olivat ammattilaistasoisia.

Péivi ilahdutti my6s Eerikin-
ja Pahkindpolun kulkijoita ke-
radmailld kartanon omenoita
tarjolle polun varrelle ja ajoit-
tain yllatti polkujen kulkijoita
myo6s luonnonmateriaaleista
tehdyin koristein. Koronan jyl-
latessda vuosina 2020-21 hén
piti portaillaan kirjojen kierra-
tyspistettd, kun kirjastot olivat
suljettuna. Opasteita talkoi-
limme polkujen varrelle, kun
kartanon pihapiirissid asuvana
hén joutui usein neuvomaan
matkailijoita, mista ne alkavat.

Joulukuussa 2023 Paivi muut-
ti Pilkidneelle eldkoidyttydian
perhekodin sijaisvanhemman
tyosta. Luopioisista oli 16y-
tynyt uusi koti laheltd kesa-
mokkid jo aiemmin samana
vuonna asunto-osuuskunta
Pollokartanon yhteisosta. Ak-
tiivinen kuvaaminen ja valo-
kuvanayttelyiden tuottaminen
jatkui Luopioisissa. Jo ennen
muuttoa, kesalld 2023, ha-
nen luontokuviaan oli naytilla
Luopioisten Mikkolassa. Vii-

meiseksi Pdivin nayttelyksi jai
Muodonmuutoksia ry:n Doku-
mentaarinen valokuvanayttely
kesilld 2025, jossa oli yhtena
osana Paivin valokuvia Elis Si-
niston Villa Mehusta Kirkko-
nummelta. Han ei unohtanut
aiempaa kotikuntaansa, vaan
kdavi muuton jilkeenkin ku-
vaamassa ja katsomassa Veik-
kolan kulttuuritarjontaa.

Ehdin ndkeméaian Mikkolan jy-
viamakasiinissa olleen valoku-
vanayttelyn heindkuussa 2025,
jolloin vietimme pari pidivaa
yhdessa Luopioisten, Tuulok-
sen ja Hauhon kulttuuritapah-
tumiin ja paikallisiin nahta-
vyyksiin tutustuen. En silloin
arvannut, ettd se olisi viimei-
nen yhteinen reissumme.

Liian varhain hidnestd jou-
duimme luopumaan. Lampi-
mat muistot rauhallisesta, ih-
misldheisesti ystavastimme ja
lukuisat ottamansa valokuvat
jaavat lohduksi meille kaikille.

Teksti ja kuva: Maarit Orko

Paivin kuvia &
Luopioisten
nayttelytietoja:

https://pfalck.kuvat.
fi/

https://www.muo-
donmuutoksia.fi/yhte-
ystiedot/
https://www.kulttuu-
rimikkola.fi/mikkola/

Paivitysta Lansirata-suunnitelmiin

Ensimmaiisen rakennus-
vaiheen rahoituspaitos
on valmistumassa

Ensimmainen rakennusvaihe,
joka kattaa osuudet Espoo—
Lohja, Salo—Hajala ja Nunna—
Kupittaa, maksaa 1,3 miljardia
euroa. Siitd valtio ja kunnat
maksavat kumpikin 400 mil-
joonaa, ja loput 500 miljoonaa
rahoitetaan lainalla. Lansirata
Oy:n osakaskunnat Turku, Es-
poo, Salo, Lohja, Vihti ja Kirk-
konummi ovat saavuttaneet
alustavan yhteisymmarryksen
hankkeen rahoitusosuuksista
ja osakassopimuksesta. Kun-
tien rahoitusosuus noudattaa
kesélld 2024 sovittua esisopi-
musta ja on 30,7 prosenttia.
Kunnat valmistautuvat nyt
viemian virkajohdon neuvot-
telutuloksen paatoksentekoon
marraskuun aikana.

Toinen rakennusvaihe

Kunnat toivovat, ettd toisen
rakennusvaiheen (Lohja—Salo
ja Hajala—Nunna) suunnittelu
voisi alkaa heti, jotta koko yh-
teys valmistuisi yhtendisesti.
Kunnat ovat valmiita sitoutu-
maan 300 miljoonan euron
osuudella toiseen vaiheeseen,
jos valtio tekee siitd padtoksen

vuoden 2031 loppuun mennes-
sd. Tama on herattanyt narai
liikenneministeri Lulu Ran-
teessa, joka vastustaa hanketta
ja ei pida kuntien etukiteisso-
pimuksia valtion puolesta so-
pivina.

Keino kustannusten alen-
tamiseen

Lansirata Oy:n omistajat ovat
paattianeet tarkastella osittain
yksiraiteista ratkaisua Lohjan
ja Salon valilld kustannussais-
tojen saavuttamiseksi. Loh-
ja—Helsinki ja Salo—Turku
osuudet olisivat kaksiraiteisina
palvelemassa tehokkaasti kau-
punkien valista paikallisliiken-
netta. Silti sdilytetdan InterCi-
ty-junan kulkumahdollisuus
kahdesti tunnissa Helsingin ja
Turun valia.

Myos rantarataa tuetaan

Lansirata Oy:n toimitusjohtaja
Pekka Ottavainen vakuut-
taa, ettd my6s nykyisen ran-
taradan kaytté6 on huomioitu
uuden radan suunnitelmissa
ja kustannuksissa. Ensimmai-
sen vaiheen kustannusarvioon
on varattu 30 miljoonaa euroa
rantaradan suojaamiseen ja li-
sdksi 100 miljoonan euron va-

raus mahdollisiin lisakuluihin.

31.10.2025 valtio ja osakas-
kunnat péisivdat sopuun ra-
hoituksen jakautumisesta ja
Léansirata Oy:lle myonnettiin
oikeus 500 miljoonan lainan-
ottoon. Toive on, ettd hanke
saisi my6s EU-tukia. Sopimus
siirtyy osakaskuntien valtuus-
tojen kisittelyyn vield ennen
vuoden vaihdetta.

(Tiedot perustuvat Lin-
sirata Oy:n ja Helsingin
Sanomien Kkirjoituksiin
lokakuulta 2025, koonnut
Pirkko Kautto)

PS. Kunnanarkkitehti Seppo
Maikinen lupasi kevailla, etta
rata-alueen osayleiskaava val-
mistuu tdna vuonna. Ei valmis-
tu, uusi arvio on ensi vuoden
alkupuolella.

Junatiheyssuunnitelma

Asemahahmotelma
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Kunnanhallituksen puheenjohtaja
Anna Sahiluoma Veikkolasta

Anna Sahiluoma on Kirkko-
nummen kunnanhallituksen
uusi kesdkuussa aloittanut
puheenjohtaja. Hin on veik-
kolalainen, alkujaankin niilta
seuduilta, Nummelasta. Kun-
nanhallituksen johdossa on
hyvin poikkeuksellisesti kolme
naista. Annan lisdksi Sini Fe-
lipe demareista ja Josephi-
ne Frimodig RKP:sta. Sini
on vanha veikkolalainen, joka
asuu nykyidan Lindalissa. Jo-
sephine on Evitskogista, joten
Pohjois-Kirkkonummen tun-
temusta kaikilla heilld ainakin
on. Kolme naista hallituksen
johdossa, ja virkamiehistokin
on poikkeuksellisen naisval-
tainen.

Kirjastotalo

Istuimme eilen Anna Sahiluo-

man kanssa kirjaston Rotkossa
juttelemassa. Kirjasto on ilman
muuta veikkolalaisille hyvin
tarked. Kahteen kertaan talon
korjausrahat on pyyhkaisty
talousarviosta. Nyt joudutaan
turvautumaan vaistotiloihin.
Vuokrasopimusta ollaan teke-
massd seitsemiksi vuodeksi.
Hyva, ettd edes jotain tapah-
tuu.

Miten kunnanhallitus aikoo
ottaa asukkaiden huomioon
asukkaiden mielipiteet histo-
riallisen kirjastorakennuksen
tulevasta kaytostd ja korjaus-
suunnitelmista? Hankeryh-
main tarvitaan kyldn edustus
tai kylille “kirjaston 4ani”-ryh-
ma kerdamaidn tietoa hanke-
ryhmén kayttoon.

- Vuokra-aikana selvitetadn

kaikki vaihtoehdot kirjaston
sijoitukselle, nykyinenkin ote-
taan tietysti mukaan vertai-
luun, Anna kertoo.

Palveluverkko

Palveluiden keskittyminen ja
heikkeneminen huolestuttaa
kunnissa. Palveluverkko-uu-
distuksesta on tullut kirosa-
na. Palvelut eivat tahdo riittaa
kaikkialle.

- Kirkkonummella on huoleh-
dittu kunnallisista palveluis-
ta, kouluista ja paiviakodeista,
nyt kirjastostakin. Vauvoja on
kuitenkin vdhian. Veikkolan
kouluissa on suunniteltu uutta
jakoa: alkuopetus mahdollises-
ti siirretddan tulevaisuudessa
Vuorenmien kouluun ja ylem-
mit luokat Veikkolan kouluun.
Asia on tulossa paitoksente-
koon loppuvuonna. Haasteet
ovat enemmain Lansi-Uuden-
maan hyvinvointipalveluiden
puolella. Yhteistyo kunnan ja
LUVN:n vililld on viela jasen-
tymatonta, Anna myontaa.

Kavimme lapi Veikkolan senio-
ritalon tapausta. Mielesténi se
on kunnalta iso epdonnistumi-
nen.

- Kirkkonummen vuokra-asun-
not suunnittelee ikdantyneiden
asumista toteuttavaksi Veikko-
laan ldhivuosina, Anna sanoo.

Kaavat jumissa

Pohjois-Kirkkonummen kaa-
voitus on jumittanut pitk&an.
Veikkolan Portin kaava havi-
si yhdelld dinelld, Kylmalan
kaavaa on jauhettu 15 vuotta,

Veikkolan Puro II on ollut vali-
tuskierteessa. Lansiradan kaa-
van on sanottu valmistuvan
vield tdnd vuonna?

- Eerikinkartanon kaava edis-
tyy, Anna Sahiluoma iloitsee.

Vielid kerran Anna

Anna kertoo aina olleensa
kiinnostunut yhteiskunnal-
lisista asioista, vaikka on ol-
lut mukana politiikassa vasta
muutaman vuoden. Héantd
kysyttiin Kokoomuksen lisak-
si muuallekin. Takana on yksi
valtuustokausi kunnanvaltuus-
tossa ja Liansi-Uudenmaan
hyvinvointialueen valtuustos-
sa. Eduskuntavaalimenestys
oli ensikertalaiselle mahtava.
Kevadn kuntavaalien jilkeen
veikkolalaiselle kolmen lapsen
gidille aukesi kunnanhallituk-
sen johtopaikka Timo Haapa-
niemen jilkeen. Anna on tdis-
sé valtion kestdvan kehityksen
yhtiossi julkisen hallinnon asi-
antuntijatehtavissa. Veikkolan
yhteishenkei ja aktiivisen ky-
layhdistyksen toimintaa Anna
myontia ihailevansa.

Raija Kari

KRAUNEUDENHOITOA

Laaja palveluvalikoima:
* Kasvohoidot
« Vartalohoidot
* Kynsipalvelut
 Ripsi- ja kulmapalvelut
 Pedikyyrit
* Sokeroinnit

02880 Veikkola

salonfanny.fi
0452344426
salonfanny@hotmail.com

Eerikinkartanontie 2, 2. krs,

AMMATTITAIDOLLA

PARHAAT LAHJAT
PUKINKONTTIN ON
HEMMOTTELUHOIDOT
LAHEISELLE.

OSTA VERKOSTA TAI
KYSY VIESTILLA
OSTOSAIKAA!
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L 4 .
SYDANLIITTO
Kirkkonummi-Siuntio
Kyrkslatt-Sjundea

Kirkkonummen-Siuntion sydanyhdistys toimii Veikkolassa

Sydanyhdistykselld on Veik-
kolassa vilkasta toimintaa.
Sydanyhdistykseen voi liittya
jokainen omasta ja lahimmais-
tensa terveydesta kiinnostunut
henkilo, koska kaikilla meilla
on sydian. Valitettavan usein
syddmen sairaudet ilmenevit
aivan yllattden. Sydanker-
hoissa jaetaan tietoa sydan-
terveydestd, sen ylldpidosta ja
sairauksien varhaisesta totea-
misesta.

Bocciapelissd heite-
tadn palloja kohti val-
koista maalipalloa.
Mukana pelaamassa
on yleensd myods nai-
sia.

Sydanyhdistys pyrkii myo6s
toiminnallaan torjumaan yk-
sindisyytta, jolla on ikdvid vai-
kutuksia terveyteen. Tulemalla
mukaan kerhoihin ja liikunta-
ryhmiin tutustut uusiin ih-
misiin. Tule mukaan iloiseen
joukkoomme!

Syyskuusta marraskuun
loppuun on saidnnollisté
kerhotoimintaa, tammi-
kuussa taas aloitetaan

Maanantaisin on Maanan-
taikerho Nuorisotilassa
klo 11—14. Pelataan yleensia
Shanghai-korttipelia, joka on
mielenkiintoinen ja aika help-
po oppia. Kerran viikossa,
tiistaisin, on ollut Kuntokes-
kus Balanssissa ohjattu kun-
tosalitunti, joka on hyvin
suosittu. Joka keskiviikko pe-
lataan boceciaa Veikkolan kou-
lun liikuntasalissa klo 16—17.
Boccia on kevyttd liikuntaa,
jonka sdannot ovat helposti
opittavissa.

Sydiankerho on parittomien
viikkojen keskiviikkoina klo
13.30 Veikkolan seurakun-
takodilla. Sydankerhossa on
yleensa aluksi tietoisku terve-
ysteemasta tai muusta ikidih-
misid koskevasta asiasta.
Muutaman kerran vuodessa
pidetddn yhteislaulukerho tai
kirjallisuusaiheita. Tarkesda on
myos kayttda aikaa keskuste-
luun ja kuulumisten vaihtoon
kahvikupin d4ressa.

Tamin vuoden osalta kerhot
ovat loppusuoralla. Keskiviik-
kona 19.11. kerhossa on Kkir-
jallisuusaihe. Vield 26.11. on
joulupuurokerho. Koko yhdis-
tyksen yhteiseen joulujuhlaan
kokoonnutaan 13.12. Hotelli
Nuuksioon.

Tammikuussa aloitetaan vii-
kolla 3, ensimmaéinen sydan-
kerho on 14.1. Toiminnan
aloituksesta tulee tiedot Kirk-
konummen Sanomien Tapah-
tumapdivyriin ja yhdistyksen
kotisivuille. Naistd kohteista
voi katsoa ajankohtaista tietoa
kerhojen teemoista.

Sydanyhdistys jiarjestda ter-
veysmittauksia kerhojen ja
tapahtumien yhteydessi. Yh-
distyksen koulutetut mittaajat
voivat mitata verenpainetta,
verensokeria ja kolesterolia ja
mittauksen yhteydessi keskus-
tella mittauksen tuloksista.

Voit tukea sydiantyotd osta-
malla Sydéanliiton adresseja.
Adresseja myyvit Veikkolassa:
Ritva Hernetkoski p. 050 464
6661, Leena Juurakko p.
040 867 3219.

Lisatietoja toiminnasta
Veikkolassa:

Sydankerho, Pirjo Heino, p.
050 090 3194
Maanantaikerho ja boccia,
Juhani Virtanen p. 050 035
0661

Balanssin kuntosali, Katriina
Aatsalo p.040 504 5967
sydan.fi/kirkkonummi-Siun-
tio

Teksti ja kuva:
Pirkko-Liisa Iivari

Kuva: Juha Puikkonen

Stor-Raulassa lounaalla

Stor-Raulan, ison rapatun ta-
lon Lapinkyldssd Kylmailan
risteysta vastapaitd, omistaa
Kirkkonummen ruotsinkieli-
nen marttayhdistys. Nelja ker-
taa vuodessa talo tayttyy lou-
nastajista. Viimeksi tarjolla oli
hirvipaistia ja karjalanpaistia
lisukkeineen. Lopuksi juotiin
kakkukahvit. Myytavana oli
myos syksyn satoa ja kasitoita.

— Stor-Raulassa pidetdin ko-
kouksia, jirjestetddn muisto-
tilaisuuksia ja hiiti. Lounailla
ja tilaisuuksilla keratdan rahaa
yhdistykselle. Avustuksia on
saatu Sadstopankkisiatiolta ja
Suomen Kotiseutuyhdistyksel-
t4, yhdistyksen puheenjohtaja
Ingegerd Wikstrom kertoo.

Marttayhdistys omistaa
Stor-Raulan lisdksi vahtituvan
Ingelsissa parenteesirajalla.

— Yhdistyksessi on 140 jasen-
ta ja yhdeksin piirid. Teemme

kasitoita ja ruokaa, osallistum-
me muiden marttayhdistysten
kanssa vuorollamme Kkierra-
tyskeskuksen pyorittimiseen.
Kyrkslatts Marthaforeningen
on jo 120-vuotias, Ingegerd
selvittaa.

Jos Stor-Raulan tilojen vuok-
raus kiinnostaa, ota yhteytta:
Stor-Raula Marthagard

Irina Holmstrom

09 256 6268, 050 925 8019

Rajja K

Lamminhenkisyys,
sinnikkyys,
vilpittomyys

Teksti ja kuva:

Metropolia Ammattikorkeakoulun

Nama sanat kuvaavat parhai-
ten omaishoitajia, joita kohta-
simme Nummelan Palloseuran
VIP-tiloissa jarjestetyssd kes-
kustelutilaisuudessa. Kauniina
syyspaivana kokoonnuimme
opiskelijatiimimme ja Wirtaa
Vihtildisille vanhuksille -hank-
keen toimesta pohtimaan
yhteistyossd omaishoitajien
kanssa heidan hyvinvointiaan.
Keskustelun avulla etsittiin
keinoja, joilla hanke voisi tu-
kea paitsi ikddntyneiden liik-
kumista myos omaishoitajien
jaksamista.

Kansallinen linjaus on, ettd
ikdantyneiden kotona asumis-
ta tuetaan mahdollisimman
pitkddn. Omaishoitajat ovat
tassa keskeisessd asemassa,
mutta heiddn kuormittumisen-

geronomiopiskelijat
Mona Horman ja Heli Vahos

sa heréttdaa huolta. Liiallinen
kuormitus voi heikentaa hyvin-
vointia, ja siksi omaishoitajien
elaminlaadun turvaaminen on
ensiarvoisen tarkedd. Kysyes-
simme omaishoitajilta toivei-
ta omaan jaksamiseen liittyen
huomasimme, ettda hyvinvointi
kytkeytyy usein hoidettavan
hyvaan oloon; "Toivoisin, etta
joku voisi liikuttaa ldheista-
ni, koska minun kanssani hian
ei suostu liikkumaan.” Kun
hoidettava voi hyvin, se hei-
jastuu myo6s omaishoitajaan.
Omaishoitajien toiveet omaan
hyvinvointiin liittyen olivat
varsin kohtuullisia. Monelle
suurin haave oli saada mahdol-
lisuus omaan harrastukseen,
jos joku tulisi hetkeksi hoidet-
tavan seuraksi.

Yhteistyo nousi tilaisuudessa
erityiseen rooliin. Wirtaa Vih-
tilaisille vanhuksille -hankkeen
lisdksi mukana olivat Hiiden
Omaishoitajat ry sekd HyTe
ry:n VESA-toiminta. Eri jar-
jestot tekevit arvokasta tyot,
mutta niiden toiminta on yhia
haastavampaa avustusresurs-
sien jatkuvan pienenemisen
my6ta. Nyt jos koskaan tarvi-
taan yhteisty6ta ja yhteen hii-
leen puhaltamista, jotta ikdan-
tyneiden ja omaishoitajien
hyvaksi tehty tyo voi edelleen
jatkua.
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Veikkolan terveysasema — kysymyksia

alueen paattajille

Veikkolan terveysaseman toi-
minta puhuttaa kyladlaisia.
Moni kokee, ettd palveluiden
saavutettavuus ja laatu ovat
heikentyneet ja paatoksia teh-
diddn etddlld todellisuudesta.
Osa paatoksista osoittaa puut-
teita yhteistyOssa. Tarvitaan
uusia kiytadntoja, jotka vas-
taisivat lain sosiaali- ja terve-
ydenhuollon jarjestimisesta
1 §:ssa asetettua tavoitetta
“edistdd ja ylldpitdad vdeston
hyvinvointia ja terveyttd se-
kd varmistaa yhdenvertaiset,
yhteen toimivat ja kustannus-
vaikuttavat sosiaali- ja ter-
veydenhuollon palvelut koko
maassa.”

Yha useammin Veikkolan
asukkaat ohjataan 27 kilomet-
rin pddhan Kirkkonummen
keskustan terveysasemalle
hoitoon. Tama4 ei tayta lain 4
§:n kohtaa ”Palvelut on to-
teutettava yhdenvertaisesti,
yhteen sovitettuina palvelu-
kokonaisuuksina sekd hyvin-
vointialueen vdeston tarpeet
huomioon ottaen ldhelld asi-
akkaita.”

Koko kunnan terveyspalveluja
keskimaidrdisesti mitattaes-
sa Kirkkonummi onnistunee
asetetuissa tavoitteissa, mutta
suurten kyldtaajamien asuk-
kaat eivit ole yhdenvertaisia
palvelujen saajia.
Minkalaisilla tavoitteilla ja
mittareilla hyvinvointialue
mittaa yhdenvertaisuuden to-
teutumista kuntien keskusto-
jen ulkopuolisissa taajamissa?
Miten ja kuinka usein asukas-
tyytyvaisyyttd mitataan?

Kylidlehden toimitus on koon-
nut keskeisid kysymyksia hy-
vinvointialueen paattgjille. Ta-
voitteena on saada vastauksia
seka konkreettisia parannuksia
kaikkien asukkaiden arkeen.

1. Miten asukkaat otetaan
huomioon?

Monet ovat kertoneet, ettei
heita kuulla Veikkolan terve-
ysasemaa koskevissa paatok-
sissd. Miksi hyvinvointialueen

strategiat ja ratkaisut eivit
vastaa paikallisia tarpeita ja
kokemuksia, vaan painottavat
hallinnollisia, virkamiesten
padtoksia tai ndenndisesti ta-
loudellisia laht6kohtia?

Miten asukkaiden d&ni, asia-
kaslahto6isyys, saadaan mu-
kaan paatoksentekoon?

2, Miten hyvinvointialue
valvoo palveluntuottajia
ja alihankkijoita?

Lain mukaan hyvinvointi-
alueen tehtdvianid on valvoa
sekd omaa palvelutuotantoaan
ettd muita palveluntuottajia,
kuten kuntaa ja HUS-labora-
toriota. Miten kdytdnnossa on
mahdollista, ettd laboratorio
ei toimi Veikkolan terveysase-
malla vaan muualla ja ajan-
varauksella kahdesti viikossa
kolme tuntia? EKG-palvelua ei
ole. Lihimmait muut HUS-la-
boratoriot ovat 12 tai 17 kilo-
metrin péaissi, niihin ei ole
jarkevaa julkista liikennetta.
Tayspainoisen hoidon aloit-
taminen venyy ladkarin vas-
taanotosta lahes viikolla, en-
nen kuin laboratoriotulokset
on saatu ja hoito alkaa. Miten
tama toiminta tayttda yhteen
sovitetun palvelukokonaisuu-
den ja hoitoketjun laatuvaati-
mukset?

3. Onko 25—28 kilometrin
matka tasa-arvoisen pal-
velun perusta?

Veikkolan terveysaseman sul-
kuaikojen aikana ja ajansaan-
tivaikeuksien tdhden asukkaat
ohjataan kunnan hyvinvointi-
keskukseen, joka on 25—28 ki-
lometrin paidssia. Sama matka
on julkisella liikennevilineella
Helsingin rajalle. Onko niin
pitkd matka todellista tasa-ar-
voa palveluiden saatavuudes-
sa, erityisesti autottomille,
ikaihmisille ja lapsiperheille?
Miten hyvinvointialue aikoo
varmistaa, ettd palvelut ovat
saavutettavissa Veikkolassa
kaikille ilman omaa autoa,
kohtuutonta vaivaa ja kustan-
nuksia?

4. Hyvinvointipalvelujen
saavuttaminen julkisin lii-
kennevilinein toimii hei-
kosti ja aiheuttaa kustan-
nuksia — yhteisty6 HSL:n
ja HUS:n vililla puutteel-
lista.

Kulkeminen naapurikuntien
palveluihin on hankalaa, ei-
ka HSL:n ja ELY:n liikennet-
td ole koordinoitu. Nummela
on ELY:n liikennealueella, ja
HUS-laboratorioon on mat-
kaa 12 km. Espoon ldhimmalle
terveysasemalle Samariaan on
17 km. Molempien ldhelle paa-
see bussilla, mutta kiveltavaa
Nummelassa on 1,8 km ja Es-
poon Samariaan 600 metria.
Rollaattorilla 600 metrid on
pitka matka.

HSL:n Kirkkonummen palve-
lulinja 919 ei saa ylittaa kun-
tarajaa, ja se palvelee kahtena
paiviana viikossa. Palvelulinja
ei kuitenkaan ole kaytettavis-
sd niind viikonpiiving, joina
Veikkolan laboratorio on auki.
Laboratorio on avoinna kolme
tuntia kahdesti viikossa.

Yhteistyon puute vaikeuttaa
erityisesti niiden arkea, joil-
la ei ole omaa autoa ja jotka
asuvat Veikkolan taajaman
ulkopuolella Haapajirven,
Kurkiston, Sjokullan, Lam-
minpéaén tai Kalljarven alueel-
la. Miksi hyvinvointialue ei ole
saanut sovituksi yhteistyosta
HSL:n, HUS:n ja naapuri-
kuntien kanssa palvelujen ja
liikenneyhteyksien kehittami-
sestd? Saavutettavuus on osa
hyvinvointialueen palveluko-
konaisuutta. Sama yhteyksien
puute vaikuttaa sairaaloiden
ja terveysasemien henkilo-
kunnan tyomatkoihin, kulke-
miseen tyopaikoilleen. Miten
hyvinvointialue aikoo tehda
terveysasemien ja sairaaloiden
saavutettavuuden parantami-
seksi yhdessd HSL:n ja ELY:n
kanssa?

5. Miksi ladkiriajan saanti
on vaikeaa?

Ladkariaikojen varaaminen

on ollut erityisen haasteel-
lista. Ajat tayttyvat nopeasti,
ja jonot venyviat kuukauden
pituisiksi. Kesdkauden kah-
den kuukauden terveysase-
man sulku aiheutti hanka-
luuksia, etenkin ikdihmisille.

Neljan viikkojakson ajat ovat
usein tayteen varattuja. Sina
aikana sairaus saattaa edeta.
”Ei ole ladkareitd.” Jos tyon-
tekijat eivat viihdy, on syyta
viahentdd tyon kuormittavuut-
ta, parantaa johtamista, karsia
liiallista hierarkiaa, kirkastaa
visioita ja tavoitteita. Voisiko
Veikkolan terveysasema olla
Kirkkonummen omalaskari +
hoitaja -pilottiterveysasema
tai yrittajaladkariasema? Otet-
taisiin mallia Espoon pilotista.
Laakaria ei vaadittaisi paivys-
tdmaéan tai olemaan viikonlop-
putehtivissi, ja hinelld olisi
maksimissaan kaksi terveys-
asemaa hoidossaan.

Onko hyvinvointialue tehnyt
tutkimuksia omaldakari- tai
yrittdjalaakaritoiminnasta, ja

hyvinvointi-

jos on, miti on odotettavissa?

6. Miksi uudistukset eiviit
ole toteutuneet kolmessa
vuodessa?

Vaikka Kela-kortti ja henkilo-
tunnus mahdollistavat asiak-
kaan yksil6innin ja kustannus-
ten kohdentamisen oikealle
vastuukohteelle, ei kolmessa
vuodessa ole saatu kayttoon
jarjestelmia, jotka parantaisi-
vat tiedonkulkua ja palvelujen
yhteensopivuutta seka sallisi-
vat joustavasti palvelun saan-
nin yli kuntarajojen.

Mikd uudistuksia on viivas-
tyttanyt, ja milloin asukkaat
voivat odottaa konkreettisia
parannuksia?

Naistd kysymyksista olisi hy-
va keskustella seuraavassa
kyldkokouksessa hyvinvointi-
alueen ja kunnan edustajien
kanssa.

Pirkko Kautto

Joulukonsertti

Piia Nikula.

Ohjelma ovelta 10 €

Taas on tullut se hetki, jolloin meilla, Vire En-
semblelld, on ilo kutsua teidat veikkolalaiset ja
tutut muualtakin tunnelmalliseen joulukonserttiin
Haapajarven kirkkoon ti 2.12. klo 19.00 virittayty-
maan joulun odotukseen.

Ohjelmassa seka tuttua ettd uudempaa jouluista
musiikkia. Konsertin johtaa Raisa Rangell, sdesta-
jana Johanna Salmela urut ja piano seka huilussa

paYe

Jalkojenhoito Askel

Koskentie 3, Veikkola
Ajanvaraus: vello.fi/jalkojenhoitoaskel
tai 050 5255 713
jalkahoitaja, l&hihoitaja, jalkojenhoidon AT
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Kirjastolla ja Kirjaston ystavilla tana vuonna
vaikea syksy

Rotkosalin syksyn viimeisessd Runopiknikissd tapasivat Tarja Karvinen (vas),
Arja Puikkonen ja Maarit Orko. Kuva: Juha Puikkonen.

Kirjaston ystivit ry on kol-
mekymmenti vuotta tehnyt
kiinteda yhteistyotd Veikkolan
kirjaston kanssa. Paamaira on
ollut yhteinen: lukemisen ja
ldhikirjaston toiminnan edis-
tdminen. Palaute on ollut kiit-
tavai ja yhdistyksen toiminta
vilkasta. Kirjaston kaytto- ja
lainausluvut ovat olleet hyvit.
Yhdistys on vuosittain saanut
kunnalta avustusta, jolla mo-
nipuolinen toiminta on mah-
dollistettu.

Tana vuonna kunnan avus-
tusohjesdanto muuttui, ja pu-
nakyna yllattden pyyhkaisi
yhdistyksen viime vuoden 40
toimintapistetti 28 pisteeseen,
vaikka toiminta, sen tarve ja
osanottajamiirat ovat pysy-
neet samana tai kasvaneet. Pis-
teiden perusteella laskettava
yleisavustus tippui edellisvuo-
desta alle puoleen, ja yhdistyk-
sen talous romahti. Toiminta-
suunnitelmat menivat uusiksi,
paljosta jouduttiin luopumaan
tai muuttamaan osa toimintaa
maksulliseksi. Toki kolman-
nen sektorin toiminta on yli-
paatadn vaikeuksissa, mutta
juuri Kirjaston ystiviin tama
kohdistui harvinaisen ja koh-
tuuttoman rajusti.

Kirjaston ystdvien talous-
katastrofin jidlkeen tuli lisda
huonoja uutisia. Veikkolan
kirjastorakennuksen kuntoon
liittyvdat ongelmat ovat toki
olleet tiedossa, mutta nyt ne
pulpahtivat pintaan putkirik-
koina. Kirjasto tarvitsee ilman
muuta vaistotilan, mutta niyt-
tdd myos siltd, ettd nykyisen
Balanssin tiloja ollaan kovalla
vauhdilla betonoimassa pysy-
viksi ratkaisuksi ja ajamassa
kirjastorakennuksen kunnos-
tusvaihtoehtoa lopullisesti
alas. Veikkolalaiset kuitenkin
rakastavat kirjastotaloaan. Ei-

ko sillé ole merkitystda? Kuinka
taattua nyt ja tulevaisuudessa
on vaistotilojen ilmanlaatu?

Fyyri on hieno kirjasto ja kun-
niaksi Kirkkonummelle. Mutta
ei kai tdssd muutaman vuoden
viiveelld kaynyt niin, ettd suuri
ja upea Fyyri samalla puraista
rouskaisi sisuksiinsa vilkkaan
lahikirjastoty6n, toiminnan
rahoituksen, ja kovalla vauh-
dilla roskakoriin on menossa
viimeinenkin toivo Veikkolan
kirjastotalon kunnostamises-
ta. Jos ldhikirjaston asioita
katsoo vain keskustan vinkke-
listd, niin eihdn niilld tosiaan
taida kummemmin valia olla-
kaan. Veikkolalaisille kirjaston
kayttdjille sen sijaan tarkeda
olisi viihtyisd kirjasto, josta
16ytyisi mahdollisuuksia erilai-
siin toimintoihin, niin lapsille,
nuorille kuin senioreillekin, ja
paikalla tapaisi myos henkil6-
kuntaa. Autiot itsepalvelukir-
jastot ovat kylmaavia.

Tarja Karvinen,
Kirjaston ystavien puheenjoh-
taja

— Ahdinko on kylld oikea
sana kuvaamaan yhdistyk-
sen nykyista tilannetta, Tar-
ja Karvinen sanoo. — Olem-
me pyrkineet yhteistyossi
kirjaston ja muiden yhdis-
tysten kanssa jirjestimaidn
monipuolista ja laadukasta
sanataiteellista ja muuta kult-
tuuritarjontaa. Olemme siis
yrittdneet, ylldpitaneet ja kehit-
tineet, ja lopputulos on tadma.

Tarja sanoo ymmartavinsa
periaatteen avustuslaskennan
uusimisessa, mutta muutos te-
ki oman yhdistyksen tilanteen
todella vaikeaksi. Han ei halua
yhdistyksensai jarjestdvan vain
maksullisia ryhmii ja niilla ka-
tettavaa toimintaa. Tarkedna

tavoitteena on ollut avoimilla
ja maksuttomilla tapahtumilla
lisata lahikirjastojen kulttuuri-
tarjontaa. Ty6ta on tehty vuo-
sikymmenien ajan, on toimittu
avoimesti ja saatu runsaasti
kiitosta osallistujilta ja yhteis-
tyOoyhdistyksilta.

Niin suurten supistusten ta-
kia edessi oli nyt mm, vuosia
toimineiden lasten MyHobby-
kerhojen lopettaminen, osa-ai-
kaisen toiminnanjohtajan irti-
sanominen, kerho-ohjaajan
palkanmaksun lopettaminen
sekd Lukulampun alla -luku-
piirin muuttaminen maksul-
liseksi (miki ei ole kovin ta-
sa-arvoista, koska Fyyri tarjoaa
keskustassa nelja maksutonta
lukupiirid).

Maarit Orko,
kunnanvaltuutettu, yhdistyk-
sen palkaton toiminnanjohtaja

Edelleen yhdistys jarjestda
talkoillen tuotettua, etenkin
eldkeldisille suunnattua mak-
sutonta toimintaa, silli Poh-
jois-Kirkkonummella asuu
lahes tuhat yli 65-vuotiasta.
Eija Ahvon livelukupiiri jat-
kuu maanantai-iltapaivisin,
samaten jatkuvat Neuleita ja
Novelleja -illat ja Runopiknik.
Senioreiden juttutupa, jonka
ohjelmasisillosta Kirjaston ys-
tavat tuottaa osan, kokoontuu
viikoittain Punaisella tuvalla.

On kuin kunta vain luottaisi
sithen, ettd vapaaehtoiset hoi-
tavat suuren osan kulttuuripal-
veluista ilman taloudellista tu-
kea. Tyon maira ja yhdistysten
velvoitteet kuitenkin kuormit-
tavat yha harvenevaa vapaaeh-
toisten joukkoa. Helpotusta ei
ndy, silla sivistys- ja hyvinvoin-
tilautakunta paatti kokoukses-
saan 3.10. 2025 leikata viela
50 000 euroa lisdai yhdistys- ja
jarjestoavustuksista.

Yhdistykset tuottavat kulttuu-
ria eri puolilla kuntaa tasa-
puolisesti. Kunnan tarjoama
kulttuuri sen sijaan keskittyy
lahinni Fyyriin. Valmistuvaan
lukiokampus Lyyraan on tulos-
sa my0s kulttuuritoimintoja,
eli palvelut keskittyvit jatkossa
vieldkin enemmaéan kuntakes-
kukseen. On totta kai hienoa,
ettd kulttuuri saa tiloja, mut-
ta kuntalaisten tasa-arvoinen
kohtelu ei saisi unohtua. Poh-
joisen palvelualueen yli 8 coo
asukkaalle tima menossa oleva
suuntaus ei ole tasa-arvoinen.

Arja Puikkonen,
Lastenkirjallisuuden Finlan-
dialla palkittu kirjailija, Suo-
men kirjastoseuran kultaisen
ansiomerkin haltija, valtakun-
nallisen Rakkaudesta kirjaan
-tunnustuspalkinnon saaja,
lukumummi

Kuusitoista vuotta toiminut
Kirjaston ystdvien Sanapa-
ja oli aikoinaan yksi sanatai-
teen opetuksen aloittajista
ja uranuurtajista Suomessa.
Kaikenlaista muutakin me
innokkaat jiarjestimme sil-
loin yhdessa kirjaston kans-
sa. Yhdistyksen ensimmaéinen
puheenjohtaja Aino Tamsi
kavi Turun kirjamessuilla tu-
tustumassa taideopiskelijoi-
den valtavaan satutelttaan, ja
sen innoittamana Veikkolan
kirjaston lukusali muutettiin
kirjastoviikon ajaksi toimin-
nalliseksi Peikkomaaksi. Sofi
Oksanen oli Veikkolan kir-
jaston vieraana kaksi padivaa
ennen Puhdistus-romaanil-
le myonnettya Finlandiaa ja
Oksasen uran nousukiitoon
1ahto4. Kiroilevan siilin Milla
Paloniemi kyliili Veikkolas-
sa ja Jorma Panula kertoi ne-
losluokkalaisille kapellimesta-
rin tyostd. Kuvataiteilija Paavo
Halonen oli melkein lastenta-
pahtumien vakiokalustoa ja
rakensi lapsille erilaisia satuti-
loja. Silloinen kirjastonhoitaja
Tuuli Helsky vililla pyoritteli
paatian, ettd mitdhan te taas
keksitte. Mutta ennen muuta,
meilla oli hauskaa, ja yhteistyo
Veikkolan kirjaston kanssa on
aina ollut erinomaista, ja ilolla
néen, ettd se jatkuu sellaisena
nytkin.

Yhdistystoiminnan olen jatta-
nyt nuoremmille, mutta nau-
tin yhdistyksen palveluista
edelleen. Lukupiiri on elamani
valo. Piiri muuttui maksulli-
seksi (50 euroa syyslukukausi),
mutta onneksi jatkuu. Toiseen
rakkauteeni, koulussa tapah-
tuvaan vapaaehtoisten luku-
mummitoimintaan, rohkais-
tuin vasta, kun Tarja Karvinen
kerdsi meitd mummeja yhteen
ja alkoi organisoida kirjastolle
MLL:n jarjestimaia koulutus-
ta ja vertaistapaamisia. Viime
kevadna Veikkolan kouluilla
oli yhteensd 8 mummia ja yksi
lukuvaari.

Lastenkirjassani Viimeiset
lohikaarmeet (Lasten keskus
2023) olen kuin nykyisia kovia
aikoja ennakoiden kirjoittanut
Roopertista ja hdnen ystavis-
taan Pikkuserkusta, lapset kun
haluavat pelastaa taruolennot,

niiden kodin ja hoitajat:

”... Pikkuserkku luki ddneen:
— Modernisaation ja siistimi-
sen lautakunta teki kokouk-
sessaan pddtoksen mediassa
runsaasti huomiota saaneessa
Mayryskdkujan pihojen asias-
sa...

Pikkuserkun kanssa ldksimme
kiitdmddn kohti Mdayryskaku-
jaa.

Perilld jaimme haukkomaan
henked. Mdyryskdkujan piho-
Jja et endd ollut... Ei lohikddr-
meiden tallia tai Rosabellan
valkeaa taloa. Ei lohikddrmei-
td, ei Lassia etkd Rosabellaa.
Niiden sijaan oli vain suurten
tyokoneiden pyordanjdlkid ja
rakennusjdtekasoja.”
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Henkilokohtaista ja yhteiskunnallista

Veikkolalaisen
Johanna Aatsalon
toinen kirja kertoo
elamasta alkoholis-
tin rinnalla.

Johanna Aatsalon ensimmai-
nen kirja, Paljastus ilmestyi
viime vuonna. Siind Aatsalo
kertoi vuonna 1998 Kkirjoit-
tamastaan hiihdon dopin-
guutisesta ja miten uutisen
julkaiseminen muutti hdnen
elaménsi. Toimittaja pyrittiin
vaientamaan ja uutisesta kay-
tiin oikeutta pitkaan.

Aatsalon tdni syksyna ilmes-
tynyt toinen kirja on yhti
lailla henkilokohtainen. 2784
pdivdd -niminen teos jatkaa
Aatsalon elamaéintarinaa siita,
mihin Paljastus jai: Aatsalo on
tavannut karismaattisen mie-
hen ja rakastunut.

”Alun perin minun oli tarkoi-
tus kirjoittaa tdma kirja fiktio-
na, mutta sellaisia romaaneja
on tehty vaikka kuinka pal-
jon”, Aatsalo kertoo. Hianen
kustantajansa olikin esittdnyt
kaanteentekevian kysymyksen:
mitd Aatsalo pelkisi tai hdpe-
si? Eiko tdma voisi kirjoittaa
tarinaansa avoimesti jatkona

aiemmalle kirjalle?

Niinpa Aatsalo paatyi kirjoitta-
maan kirjaksi ne 2784 paivaa,
jotka hdnen parisuhteensa ka-
rismaattisen miehen kanssa
kestivit.

Alussa kaikki oli ruusunpu-
naista unelmaa — mutta jo
silloin oli nakyvissa myos kirk-
kaanpunaisia varoituslippuja.
Mies oli menettényt ajokort-
tinsa kardhdettydan ratista.
Han 1dhti seminaarin aamupa-
lalta ja 16ytyi ssmmuneena ho-
tellihuoneen siangylta. Ajomat-
kalla piti pysdhtyd ostamaan

krapularyyppya.

Melko pian Aatsalolle valke-
nikin, ettd hin oli naimisissa
alkoholistin kanssa.

Johanna Aatsalo haki vuosien
varrella apua seka itselleen
ettd puolisolleen. Kirjassaan
han kuvaa sitd, miten vaikea
alkoholistin ldheisen on saa-
da itselleen apua. Hian kokee,
ettd alkoholistin ldheiset pi-
kemminkin sysdtdian nididen
omaishoitajiksi. Ratkaisuna ti-
lanteeseen Aatsalolle itselleen
ehdotettiin my6s eroamista.

”Jo ensimmadiinen kirjani Pal-
jastus oli sekd henkilokohtai-
nen ettd yhteiskunnallinen.

Kerroin siindkin hyvin her-
kistd asioista, tunteistani ja
vaikeuksistasi vallan rattaiden
jyréitessa. 2784 pdivaa on viela
henkilokohtaisempi ja edelleen
siindkin on vahva yhteiskun-
nallinen viesti”, Aatsalo sanoo.

Yhteiskunnallinen viesti ku-
misee myos siing, ettd Aatsalo
haluaa kirjallaan muistuttaa,
etta alkoholisti voi olla kuka ta-
hansa tavallinen suomalainen.
Alkoholismiin sairastuminen
ei katso koulutusta, yhteis-
kuntaluokkaa tai sukupuolta.
Aatsalon nyt edesmennyt puo-
lisokin oli korkeasti koulutettu,
naimisissa, tyossakayva.

Johanna Aatsalo kertoo, ettd
hinen kummankin kirjansa
kirjoitusprosessit olivat hyvin
samanlaisia. Han otti toista
palkatonta vapaata ja vetdy-
tyi aina kuukaudeksi kerral-
laan kirjoittamaan ulkomailta
vuokraamaansa asuntoon.

2784 paivaa -kirjaa varten hian
palasi vanhoihin paivikirjoi-
hinsa. Hian sanoo piisseensi
helposti silloin kokemiensa
tunnetilojen aarelle.

”Se oli liikuttavaa, surullista-
kin, mutta ei enad ahdistavaa
tai herattanyt lilan vaikeita
tunteita.”

Aatsalo kertoo kisitelleensi
asioita paljon ja ymmartaneen-
sd, mista oli kyse, miksi kaik-
ki tapahtui ja miksi hén toimi
kuten toimi. Han sanoo anta-
neensa anteeksi niin itselleen
kuin edesmenneelle puolisol-
leenkin.

“Ehdimme kisitella ja puhua
kaikki asiat ennen hianen me-
nehtymistdan. Siind mielessi
olen onnekas, ettd valillem-
me ei jadnyt selvittamattomia
asioita. Minulla oli my6s ha-
nen lupansa kertoa asioista.”

Aatsalo kertoo toki tehneensa
rajauksia siihen, mitd kaikkea
kirjassaan kertoo. Vertaistuen
nimissi han on kuitenkin ha-
lunnut kertoa nimenomaan
niistd salatuista ja havetyista
asioista, joita kaikki alkoho-
listin ldheiset joutuvat kohtaa-
maan.

“Kirjallisuus on parhaimmil-
laan tehokasta vertaistukea.
Haluan oman kirjani kautta
kertoa, etta tastakin voi selvita
ja sanoittaa niita tunteita, joita
ei aina ymmarra itsekdan”, Jo-
hanna Aatsalo sanoo.

Maija-Liisa Nyman

"Loppujen lopuksi toinen ihminen
el voi pelastaa toista tai rakastaa
ketddn raittitksi. Ensin pitdd aset-
taa happinaamari omille kasvoille”,
kirjailija Johanna Aatsalo sanoo.
Hdnen kirjansa 2784 pdivdd ku-
vaa eldmdd alkoholistin rinnalla.
Kuva: Otto Virtanen / WSOY

Kirjallista ohjelmaa loppuvuoteen

Veikkolan kirjastossa

Hanna Himanka tulee Veikkolan
kirjaston kirjailijavieraaksi maanan-
taina 17. marraskuuta.

Kuva: Dorit Salutskij / WSOY.

Kokki, ruokavaikuttaja ja kir-
jailija Hanna Himanka vie-
railee Veikkolan Kkirjastossa
maanantaina 17.11.

Himanka on tullut tunnetuksi
esimerkiksi entisen puolisonsa
Alexander Gullichsenin kanssa
laatimastaan avokadopastare-

septisti ja Safkaa-keittokirjois-
ta. Veikkolan kirjastossa hian
kertoo erityisesti vuosi sitten
ilmestyneestd Kauhan tasapai-
no -kirjastaan, joka koostuu
Himangan ruokamuistoista
vuosien varrelta.

Himanka esiintyy klo 18-19
Veikkolan kirjaston Rotko-sa-
lissa. Himangan Kkirjailijavie-
railu on osa Kirkkonummella
vuosittain jarjestettavid Kirja-
nummi-viikkoja.

Loppuvuodesta Veikkolan
kirjastoon voi lisdksi vie-
14 tulla kuuntelemaan Juha
Wikstromin esityksen Syda-
men oikkuja ja Sinuhen synty
— Mika Waltarin luova vuosi

1945.

Waltari-seuran jasen Juha
Wikstrom kertoo Mika Wal-
tarin suurromaanin taustoista
torstaina 11.12. klo 18-19.30
Veikkolan kirjaston Rotko-sa-
lissa. Esitelm& on uusinta hel-
mikuulta, jolloin se sai suuren

suosion.

Esityksessd on mukana Mika
Waltarin runoja ja tekstinayt-
teitd Nelja paivanlaskua -pie-
noisromaanista. Kuvituksena
on ainutlaatuisia valokuvia Mi-
ka ja Marjatta Waltarin Tuntu-
rikadun kodista ja Hartolan
kirjoitusmokilta.

Enterin digineuvonnat senio-
reille jatkuvat kirjastossa joka
viikko tiistaisin klo 14—16 aina
16.12. saakka. Aika vertaiso-
pastajien ohjaukseen tulee va-
rata etukiteen kirjastolta.

Avoimet satutunnit jatkuvat
kirjastossa 19.12. asti. Satutun-
nit on suunnattu 3—6-vuotiail-
le, ja ne jarjestetddn perjantai-
sin klo 10—-10.30.

Marraskuun néyttelyna kirjas-
tossa passee tutustumaan kah-
den erilaisen ja hyvin eri-ikai-
sen taiteilijan hurmaaviin
teoksiin. Joulukuussa ndhdaan
vuoden viimeinen néyttely, jo-

ka tuo varmasti hyvan mielen:
luvassa on otos lasten syksyi-
sen piirustuskilpailun sadosta.

Maija-Liisa Nyman
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Kirjaston ystavien loppusyksyn Uusi lukukoira Chloe: utelias ja rapsutuksista
tykkaava tiibetinterrieri

toiminta

Livelukupiiri yhteistyossa
Eija Ahvon kanssa maanan-
taisin klo 14-16 alkaen 27.10.
- 15.12. kirjaston Rotkossa/
Veikkolan Punaisella Tuval-
la (Impivaarantie 3). Tuvalla
kokoonnutaan vain muuta-
mana maanantaina, kun Rot-
ko-sali on varattu muuhun
toimintaan. Ilmoitamme niis-
td kerroista erikseen What-
sapp-ryhmaéssa ja kirjastolla..

Novelleja ja neuleita -illat ja
Runopiknik ehtiviat Kyldnrai-
tin ilmestyessa jo paattya talta
syksyltd, mutta Punaisella Tu-
valla jatkuu tiistaisin klo 10—12
senioreiden juttutupa.

TOIVOTTU UUSINTA tors-
taina 11.12. klo 18 Veikko-
lan kirjaston Rotko-sa-
li (aiemmin helmikuussa 2025
esitetty taydelle salille):

Sydamen oikkuja ja Sinu-
hen synty Mika Waltarin luo-
va vuosi 1945.

Kertojana Waltari-seuran ja-
sen Juha Wikstrom. Kahvitar-
joilu.

Lukupiiri Lukulampun alla on
yhdistyksen ainut maksullinen
toiminta (50 euroa lukukau-
si). Jaljelld on tapaamiskerta
26.11. kirjastossa. Piiria ohjaa
kirjailija, vaitoskirjatutkija
Emma Puikkonen.

Krjarton andioloasat

MA, TI, TO
KLO 14-19

HUOM!

KE, PE, LA
KLO 10-15

Suljettu itsenadisyyspaivana 6.12.2025
joulun pyhina 24.-26.12.2025
uudenvuodenpaivana 1.1.2026 ja

loppiaisena 6.1.2026.

Allastie 6
02880 Veikkola
puh. 040 126 9462

veikkolan.kirjasto@kirkkonummi.fi

Veikkolan kirjastossa on tdna
syksyna aloittanut uusi luku-
koira, tiibetinterrieri Chloe.

”Chloe on utelias tyyppi. Vahan
ujo alkuun”, kuvailee Chloen
omistaja Tarja Viha-Ruka.
Chloe tykkda rapsutuksista,
sylissd olemisesta ja ihmisis-
td. Emannian mukaan se nikee
mielellddn uusia paikkoja ja
ihmisid, mutta ei ole ensim-
maéisend nuolemassa vastaan-
tulijoiden kasvoja.

Lukukoiran tehtdvidnd on
kuunnella lukijaa ja olla ldsna.
Koira ei arvostele vaan ren-
touttaa lukijaa. Ndin se tukee
lukemaan oppimista ja luke-
misesta innostumista.

Chloea voi tavata kirjastossa
joka toinen maanantai. Ilta-ai-
kaan Chloelle voi varata vii-
dentoista minuutin lukuajan
etukiteen kirjastolta. Iltapdi-
visin sille voi tulla lukemaan
tai sitd voi tulla silittimaén
vapaasti. Chloe on tavattavissa
vield ennen joulua 24.11. klo
18-19 ja 8.12. klo 14-15.

“Tervetuloa lukemaan ja rap-
suttelemaan. Chloe tykkia olla
lasten kanssa”, Tarja sanoo.
Hén pitaa arvokkaana sité, et-
td lasten on mahdollista tavata
koiraa.

”Kun nuoret niakeviat enem-
man koiria, he oppivat kohtaa-
maankin niita oikein.”

Tarja Vdha-Ruka hankki en-
simmaisen koiransa parikymp-
pisenda. Ensimmdiinen koira
oli berninpaimenkoira, mutta
kun Tarja niki tiibetinterrierin
laittavan tanskandoggin ojen-
nukseen, hin tiesi haluavansa
tiibetinterrierin itselleenkin.

”Ajattelin, ettd tuo on mun
rotu!” Tarja sanoo. Hén sa-

noo kerrottavan, etta tiibetin-
terrierissia on 1/3 koiraa, 1/3
kissaa ja 1/3 ihmistéd. "Rotu on
sopivan itsendinen, sopivan
itsepdinen, ja ulkomuoto miel-
lyttad silmaani. Tykkadn tasta
rodusta.”

Lukukoira Chloen voi tavata Veikko-
lan kirjastossa joka toinen maanan-
tai. Sen emdntd Tarja Vihda-Ruka
kertoo nauttivansa itsekin erilaisista
vapaaehtoistoistd, jothin hdan osallis-
tuu koiriensa kanssa.

Nimestddn huolimatta rotu
ei ole terrieri. Sen sijaan se
on vanha paimentava rotu
Tiibetistd. Tarja kertoo, etta
tiibetinterrieri on terve, pit-
kaikdinen, elinvoimainen ja
lisddntymiskykyinen rotu. Joi-
denkin tutkimusten mukaan se
on yksi maailman vanhimmis-
ta koiraroduista.

Chloe on nyt viisivuotias. Tar-
jalle se on tullut kahdeksan-
viikkoisena. Tuolloin talossa
oli jo kaksi tiibetinterrieria,
Cara ja Cherie.

”Silloin kun hankin koirat,
ajattelin, ettd haluan l1ahted nii-
den kanssa tekemaén asioita”,

Tarja kertoo. Han kay jokaisen
koiransa kanssa juuri sille vali-
koidussa harrastuksessa.

Cara toimii kaverikoirana ja
vierailee vanhusten hoivako-
deissa seka tapahtumissa.

Kaverikoirakoulutukseen Tar-
ja ja Cara menivat Kennellii-
ton kautta. Sieltd Tarja kuuli
myos lukukoiratoiminnasta.
Han kertoo ajatelleensa, ettd
Chloesta voisi tulla hyva luku-
koira. Pieni ujous kun voi luku-
koiralle olla ihan hyv&kin juttu.

Cherie puolestaan kdy nuor-
ten kohtaamispaikassa, jossa
koiran tehtdvd on rauhoittaa
tilanteita. Kun nuoren on vai-
kea keskittyi, koira voi toimia
maadoittajana.

Harrastuksissa kdyminen on
jokaisen koiran omaa aikaa
eminnin kanssa. Koirat ovat
ylpeita padstessdan harrastuk-
siinsa, mutta Tarja Viaha-Ruka
sanoo harrastusten tekevin
hyvai myOs emannén mielelle,
hyvinvoinnille ja sosiaalisille
suhteille.

”Saan tasta itsekin!”

Teksti ja kuvat:
Maija-Liisa Nyman

Veikkolalainen Tarja Vihd-Ruka
ldhti tdnd syksynd mukaan luku-
koiratoimintaan koiransa Chloen
kanssa. Chloe on musta tiibetinterrie-
ri valkoisilla merkeilld.

Monipuolinen kuljetuskalustomme
tarjoaa maa-aines-, elintarvike- ja kappale-
tavarakuljetukset, niin yrityksille kuin yksityisille.

TILAATUOTTEET
JA KULJETUKSET:

Murskeet - Sepelit

Hiekat - Kivituhka

Mullat - Maanajot
Roskalavat

040 8641169
nordqvistyhtiot.fi

Huuhkajantie 2, 02880 Veikkola

KULJETUKSIA
VUODESTA 1938

MyFix

TILITOIMISTO

Kiitamme menneesta vuodesta 2025
ja toivotamme Hyvaa Joulua ja
Loistavaa Uutta Vuotta 2026!

Myfix Oy

Evitskogintie 87, 02520 Lapinkyla
p. 040 778 0227

info@myfix.fi | www.myfix.fi
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Kirjoja joululomalaisille

Kathrin Tordasi:

Mysteerikettu. Maailmanlopun
salaisuus. Aurinko kustannus
2025

Tahan kirjaan jain koukkuun
heti sen avattuani, vaikka
luulin jo vdhédn kyllastyneeni
fantasiakirjoihin, niiden vel-
hokouluihin ja maailmojen
saantoihin. Saksalainen Kkir-
jailija Kathrin Tordasi opiskeli
englantilaista kirjallisuutta ja
vietti vuoden Walesissa. Ilmei-
sesti han lumoutui paikallisista
tarinoista, taikuudesta ja Sha-
kespearen Kesdyon unelman
juonittelevista keijukaisista,
silld kotiin palattuaan han jul-
kaisi palkitun Mysteeriketun.

Kirjaa suositellaan 8 — 9 -vuo-
tiaille ja siita ylospdin. Olen ar-
ponut, josko ostaisin sen jou-
lulahjaksi Hollannissa asuvalle
seitsenvuotiaalle lapsenlapsel-
le. Kirja vain on kovin paksu
sen ikiiselle itse luettavaksi
eikd siitd ole ddnikirjaakaan
saatavilla, joten ehkd odotan
taman kanssa. Siitdkin huoli-
matta, ettd Mysteerikettu on
oikein nautittava daneenlukir-
ja aikuisellekin. Vahva suosi-
tus yhteiseksi iltasaduksi.

Arja Puikkonen

Anni Tanskanen (teksti) ja
Johanna llander (kuvitus): Silla
aikaa koulussa. Tammi 2025

Kirjamessuilta 10ysin hauskan
kirjan, jonka sankareita ovat
luokka 3 B, luokanopettaja
Sirkka Kapanen ja muuan sit-
ked paatai. Sivuilla on hulvat-

tomia runoja ja holtittomia
piirroksia. Téllaisia ovat oppi-
laiden laatimat luokan sédin-
not:

“Lilja 3 B: Kuuntele Sirkka Ka-
pasta

Kingi 3 B: Ald nuole rapasta
lapasta

Myrsky 3 B: Ald kaivele omaa
napasta.”

Nyt tassa kavikin niin, etta lap-
senlapsi saa tdnd vuonna jou-
lulahjaksi runokirjan. Jospa
hén hurahtaisi itsekin loruile-
maan.

Arja Puikkonen

Mila Teras: Iso hyppy. Otava
2024

Nuortenkirjoissa on jo va-
kavampia aiheita. Niinkin
vakavia, ettd niiden ankeus
etukiteen pelotti. 17-vuotias
lukiolaispoika Routa on kdy-
hésta perheesti ja joutuu pik-
kusiskonsa kanssa seisomaan
leipajonossa. Kirjassa on toki
my0s kevyempi aihe, kotimais-
ten nuortenkirjojen tdman
hetken hittijuttu eli vanhojen
tanssit. Routa ilmoittautuu
mukaan ja hurahtaa tanssimi-
seen niin perusteellisesti, ettd
liittyy saman tien tanssikoulun
teinibalettiryhméaén. Pelkisin
etukiteen seka synkkdi sosi-
aalikuvausta ettd opettavaista
sormenheristelya tyyliin “kylla
pojatkin voivat tanssia balet-
tia”, mutta Iso hyppy yllatti
iloisesti. Se on valoisa ja hyvin
kirjoitettu kirja.

Arja Puikkonen

Maija-Liisa Nyman: Kovaa vetta.
Aurinko Kustannus 2025.

Taman nuortenkirjan ilmesty-
mista odotin hartaasti, mutta
en ehtinyt saada itse kirjaa
hyppysiini ennen kuin Ky-
lanraitin dead line napsahti
umpeen. Joskus julkaisujen
kanssa kdy niin, aikataulut
eiviat osu yksiin. Joululuke-
miseksi Veikkolan kirjaston
tutun tyontekijan kuudes kirja
kuitenkin hyvin ehtii. Omaa
arviotani kirjasta ei tdssi siis
ole vaan sen sijaan tekijan ker-
tomia asioita.

Nuori kirjaston asiakas oli ai-
koinaan kysellyt Maija-Liisalta
kirjaa uimisesta, ei tekniikka-
kirjaa vaan romaania. Sellaista
ei l6ytynyt. Myohemmin nuor-
ten jaksamista kisittelevddan
kirjaan uiminen 16ysi luonte-
vasti tiensd, silld kilpauinti oli
Maija-Liisan perheessd tuttu
harrastus. Urheilevasta lukio-
laistytosté kertova Kovaa vetta
on saeromaani. Nuorison suo-
sima kirjallisuuden laji muis-
tuttaa ulkondoltddn runoa
mutta on romaanin tapaan
etenevi kertomus. Saeromaa-
ni koostuu sikeistd mutta on
romaani.

Taman verran kuitenkin omaa
arviota: nimi Kovaa vetta lu-
paa draamaa aiheen kisitte-
lyyn, sitd jadn odottamaan.

Arja Puikkonen

Mari Renko: Helmisormus kirje-
kuoressa. Bazar 2025.

Mari Renko on kuopiolainen
ladkari ja esikoiskirjailija, jo-
ka vietti lapsuuden kesiddn
Nurmeksen mummolassa.
Tammikuussa ilmestyi Helmi-
sormus ja elokuussa Pitsihun-
tu ja nuorten kirja Haiveenta-
pauskirjat: Pihlajapalatsi. Ensi
vuonna péadstain Ikosten tari-
nassa loppuun.

Helmisormus kirjekuoressa on
nimend imeld, mutta sisalto
romanttinen ja ihan kelvolli-
nen. Kirjassa on kaksi aika-
tasoa, vanhemmalla tasolla
vuonna 1912 nuoripari Ikonen
Nurmeksesta lahtee etsimain
onneaan Amerikasta Titanicil-
la.

Nykytasolla newyorkilainen
Caroline Taylor lihtee Nur-
mekseen selvittim&dan sor-
muksen tarinaa. Nurmeksesta
l6ytyy Ikosia, eritoten puu-
seppa Henri Ikonen. Sormuk-
senkin tarina selvida ja tietysti
Annan ja Viljon kohtalo.

Raija Kari

Mari Renko: Pitsihuntuun kuis-
kattu. Bazar 2025.

Elokuussa kavin Nurmeksen
vanhojen talojen paivilla. Pie-
lisen rannalla vaaleankeltaisen
talon pihalla vietettiin Pitsi-
hunnun julkistamistilaisuutta,
lieneeko tama talo ollut Ren-
kon entinen mummola?

Pitsihunnun vanhempi aika-
taso kuvaa sota-aikaa ja sota-
sairaalaa Nurmeksessa. Elsi
on toissd sairaalassa ja odot-
taa aviotonta lasta. Nykyajas-
sa Saana Ikosten naapurista
hankkiutuu yksindiseksi aidik-
si, mutta kotiseudulle palannut
ladkari Kaarlo Ikonenkin kiin-
nostaa.

Molemmat kirjat ovat juuri oi-
keita romantiikan nalkaisille.

Raija Kari

Taidenayttely

Taiteilija Louna Urho-
nen Tampereelta ja
Ainomarja Virtanen

Veikkolasta jarjestavat

yhteisen taidenaytte-
lyn Veikkolan kirjas-

tossa 1.11.-29.11.

Nuoren taiteilijan tyot

ovat akryylimaalauksia
ja digitaalisesti teh-
tyja, isovanhemman

Oljyvaritoita.

Nayttely on avoinna
kirjaston aukioloai-
koina ma, ti, to 14-19
ja ke, pe, la 10-15.

Avajaiset
15.11. klo 13.

Dieni muisto
Sy

[apasin Mari Rengon
A/ g T . .
o o :':ég : ‘
Ensi vuonna vuocssa on
[koaten tarinan kolmas oo

Raija Kari
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Paivi

Kuva: Pdivi Falck, vuoden 2017 esityksestd Suomen neidot

Kuulimme jarkyttavan viestin:

Piivi, meiddn valokuvaajam-
me, on siirtynyt seuraavalle
universumin tasolle.

Veikkolan Kartanoteatteri ja
sen jasenet haluavat muis-
tella Pdivia, meiddn upeaa,
oma-aloitteista, innostavaa,
syventynytta, iloista, ammatti-
taitoista, paneutunutta, muka-
vaa valokuvaajaamme.
Monien vuosien ajan olemme
saaneet nauttia hienoista het-
kista Paivin kuvaussessioissa.

“"Miten rakastavalla katseella
han meita kartanoteatterilaisia

Falckin muistolle 23.12.1957-1.10.2025

linssin 14pi katsoi, miten hin
jotenkin naki oikeat hetket ja
kuvakulmat.

Haluamme kiittda hanta tai-
dokkaista kauniista kuvista ja
lempein ystavillisestd hymys-
ta.”

(Maija R.)

Teatterikuvaus on aivan oma
lajinsa, ja Paivi hallitsi sen.

Ohjelmistomme tiedottaminen
on ollut helppoa Piivin loista-
vien kuvien kera.

Lisdksi Pidivi on luontokuvaa-
jana huikeaa omaa luokkaansa

herkkine kuvineen.
Jaamme kaipaamaan Paivia.

Kesilld 2026 Kartanoteatterin
20-v. festivaalilla kunnioitam-
me Piivin elimintyotd hinen
nayttelynsa kera.

Piivi oli syddamelld nikija ja
tekija.

Veikkolan Kartanoteatteri / Ei-
ja Ahvo

Veikkolan

Kartanoteatteri 20 v.

Vuodesta 2026 tulee Kartano-
teatterin juhlavuosi, tiytimme
komeat 20 v.!

Aleksis Kiven péivana v. 2006
kokoonnuttiin perustamaan
Veikkolaan oma teatteri. Ko-
kouksen kutsuivat koolle Eija
Ahvo ja Matti Saartamo, ja
se pidettiin Parantolan punai-
sella Torpalla.

Haluttiin yhteisoteatteri, jo-
hon kaikki kylalaiset idsta riip-
pumatta olisivat tervetulleita
tekemiddn ja harrastamaan.
Vuonna 2008 esitettiin ensim-
maiinen kesanaytelmi Navalan
rannassa. Se oli Raija Orasen
kasikirjoittama, Eerikinkar-
tanon historiaan pohjautuva
”Kaikki maan hedelmat”. Siita
pyorahti kdyntiin pitkd sarja
Kartsun kesanéytelmia.

Juhlakesdna ei kuitenkaan
nahda perinteista kesénaytel-
mad, nyt juhlitaan festivaali-
hengessa!

Juhlavuotena ndhdédan ja

kuullaan vildhdyksia matkan
varrelta. Navalan ladossa mm.
esitetddn Jouko Ollikaisen
ikoneihin perustuva "Marian
kyyneleet”, ja pidetddn vanhat
kunnon Iltamat eli tunti ohjel-
maa ja puolitoista tanssia!

Yhteni iltana kuullaan Kart-
sun oman laulunikkari Tuija
Rantalaisen lauluja eri niy-
telmista, ja kaikki paasevat
laulamaan Navalan puiston
yhteislauluilloissa.

Vierailijateatterit on kutsuttu
Lohjalta ja Masalasta, on Ru-
noilta, oma ilta lapsille ja nuo-
rille, ja tietenkin Iso Juhlagaa-
la! Ja kaiken kruunaa Simo
Sipolan kokoama ja kirjoitta-
ma historiikki Kartanoteatte-
rin toiminnasta.

Juhlat alkavat juhannuksen
jalkeen ja jatkuvat heindkuun
ensimmadiseen viikonloppuun.

Tarkempi juhla-aikataulu tulee
seuraavaan Kylanraittiin!

Kartsun teatterikerho

nuorille

Kesin 2025 niaytelmassa “Ella
ja kaverit autiosaarella” Nava-
lan ranta tayttyi veikkolalaisis-
ta nuorista. Ilmeisesti koke-
mus oli kiva, silld naytelméan
jalkeen alkoi korviin kantau-
tua nayttelijoiden toiveita saa-
da jatkaa teatterijuttuja. Myos
naytelmin niahneiltd nuorilta
kuului innokkaita toivomuksia
paastd mukaan nayttelemaan.

Tuumasta toimeen!

Syyskuussa aloitti Kartsun eli
Kartanoteatterin teatteriker-
ho 10-13-vuotiaille nuorille.
Kerhon vetijaksi saatiin teat-
teri-ilmaisun ohjaaja Siiri
Jokilehto. Siiri on 1dht6isin
Masalan nuorisoteatterista ja
on naytellyt seka kasikirjoitta-
nut ja ohjannut useita projek-
teja. Talla hetkelld hian ohjaa
Kartsun lisdksi ryhmia Riihi-
maéien nuorisoteatterissa seki
vhteisoteatteri Jaansarkijoissa
Espoossa.

Kartsun teatterikerhon 15
nuorta kokoontuvat Siirin
kanssa syksyn ajan keskiviik-
koisin Veikkolan koulun en-
tisen eskarin tiloissa. Ja mita
siella tapahtuu?

Siella nakyy erilaisia tyyppeja
ja hahmoja, sielld heittaydy-
tdan uusiin tilanteisiin, eri-
laisiin rooleihin, opetellaan
kuuntelemaan toisia, kokeil-
laan improvisaatiota ja teh-
dian jopa omia pienid naytel-
mid! Siirin tavoite on luoda
positiivinen, kannustava ja
turvallinen ymparisto, jossa
uskaltaa haastaa itsensd ko-

keilemaan uusia asioita, saa
rohkeutta, kehtaa heittaytya
tekeméin — ja toki pidetdin
hauskaa!

Teatteria tehdessa on erityista,
ettd voi olla hetken joku ihan
muu kuin oikeasti on. Saa it-
seluottamusta ja rohkeutta
ilmaista itseddn ja omia mieli-
piteitdan. Saa leikkia ja hullu-
tella. Samalla oppii tekemain
yhteisty6td, puhaltamaan
yhteen hiileen ja saa itsevar-
muutta esiintymiseen. Ja toki
tutustuu uusiin ihmisiin ja saa

Kartsun teatterikerholaisia.

uusia kavereita!

Teksti ja kuva: Satu Jamsa

veikkolankartanoteatteri.fi
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Kartsun esitykset elokuvina

Tutut veikkolalaiset hahmot
seikkailevat Kartsun naytelmi-
en videoesityksissa kirjaston
Rotko-salissa.

Kirkkonummen Videokuvaajat
on taltioinut kaikki Kartano-
teatterin kesdndytelmét aina
ensimmaisestd ldhtien. Naitd
videoelokuvia ndhdiaan Veik-
kolassa kuluvan "lukuvuoden”
aikana torstaisin kerran kuus-
sa.

Syyskuussa katsoimme en-
simmaisen, “"Kaikki maan he-
delmit”, jota esitettiin kesil-
14 2008 ja 2009. Ohjaajana
toimi Hannu Virolainen, ka-
sikirjoittajana Raija Oranen,
apulaisohjaajana ja koulutta-
jana Eija Ahvo. Katsomassa oli

niytelmissid mukana olleita
esiintyjid ja ensimmaisti ker-
taa sen nyt nidhneiti. Yleiso
nautti suuresti ja odottaa malt-
tamattomana seuraavia. — Oli
riemullista yhdessa katsoa ja
muistella esityksid ja valmis-
tautumisen vaiheita ja ndhda,
miltd tutut ihmiset nayttivit
parikymmentid vuotta sitten!
— Emme voineet kuin him-
mastelld teatterilaisten intoa
ja osaamista! — Carl Ferdinand
von Wahlbergia esittinyt Mat-
ti Malinen loisti roolissaan!
Nidimme myos Matin vide-
oharrastajan ominaisuudessa
tekemin koosteen harjoitus-
kaudelta.

Syyskaudella ovat tulos-
sa vielda namia esitykset:

20.11. Tulitikku-
ja lainaamassa (2011)
Perustuu Maiju Lassilan ro-
maaniin Tulitikkuja lainaa-
massa. Ohjaajana Susanna
Haavisto ja apulaisohjaajana ja
koreografina Sohvi Roininen.
Kesto 100 min.

18.12. Iiris Rohkea (2012)

Koko perheen fantasianaytel-
mai, jossa eldimet laulavat ja
lapsia kasvaa kukkaruukuista.
Teksti Helena Anttonen, mu-
siikki Tuija Rantalainen, ohja-
us Eija Ahvo. Kesto 1t 28 min.

Keviain 2026 esitykset:

22.1. Sarkyneiden siipien kor-
jaamo (2013 ja 2014)

26.2. Keinulauta (2015)

26.3. Pako Veikkolaan (2016)
23.4. Suomen Neidot — pikku-
tytosta palvelutaloon (2017)
21.5. Leiri pilven reunalla
(2018)

Kesdtauon jilkeen esitykset
jatkuvat syksylla.

Tilaisuudet ovat maksuttomia.
Saliin mahtuu noin 40 katso-
jaa. Esitykset alkavat klo 18.

Tervetuloa!

Tuula Adreld

Kirjoita muistojasi
Kartanoteatterin
historiikkiin

Veikkolan Kartanoteatteri
tayttda ensi vuonna 20 vuotta.
Olemme sen kunniaksi teke-
massa historiikkia. Tarvitsem-
me siihen sinun apuasi.

Kirjoita siis meille Kartano-
teatteriin eli Kartsuun liitty-
vistd muistoistasi ja kokemuk-
sistasi. Tekstin ei tarvitse olla
pitka.

Se voi olla katkelma, varssy tai
anekdootti. Mutta se voi myos
olla kuvaileva ja varikis tarina
siitd, miten sind olet kokenut

Kartsussa mukana olemisen
tai teatteriesityksen nidkemi-
sen. Mika on koskettanut sinua
ja miten? Mita teatteri on an-
tanut sinulle joko jasenena tai
katsojana?

Kaikki muistot ovat yhtd ar-
vokkaita. Olennaista ei ole kir-
joituksen muoto, vaan tarkein-
td on omakohtaisuus.

Kirjoita muistosi ja lihetd se
meille 31.1.2026 mennessa
osoitteeseen: veikkolankar-
tanoteatteri@gmail.com

Historiikista vastaa toimittaja
Simo Sipola, joka néaytteli jo
ensimmadisessd Kartsun nay-
telmassd “Kaikki maan hedel-
mat” ja monissa muissakin sen
jalkeen. Simo oli my6s Kartsun
hallituksen puheenjohtaja vuo-
sina 2014-2015.

Simo Sipola

Seniorit auttavat

senioreita digissa
maksutta ja kiireettomasti
vertaisopastuksena.

- Ratkotaan digikysymykset yhdessa!

- Ota oma kannykka,
tabletti tai lappdri

mukaan!

Veikkolan kirjastossa

tiistaisin klo 14-16 (syyskausi 16.12. saakka)
Ajanvaraus kirjastosta p. 040 126 9462

Tutustu:

www.entersenior.fi
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Kannykat kuriin kouluissa

Suomen eduskunta on uu-
distanut puhelimen kayttoon
liittyvia lakeja. 1. elokuuta as-
tui voimaan tuorein uudistus,
jossa maariatadn, ettd lasten
ja nuorten puhelimet eivit saa
néakyd kouluissa koko pdivan
aikana, kun taas vield viime
vuonna puhelimia sai valitun-
tisin kayttaa.

Puhelinrajoitusten taus-
talla oppimisen turvaami-
nen

Puhelimen kayttéa rajoitta-
vissa laeissa on tarkoituksena
varmistaa, ettd jokainen lapsi
ja nuori voi keskittyd oppimi-
seen ja saa tyorauhan. Taman
takia koulujen jarjestyssaan-
t6ja on jouduttu muuttamaan.
Yle kertoo artikkelissaan, etti
jokaisella koululla on pienia
eroavaisuuksia jarjestyssaan-
téjen kanssa, mutta perus-
ajatus puhelimen kaytostd on
joka koulussa sama. Laissa sa-
notaan, ettéd jokainen koulu voi
itse soveltaa lakia vilituntien
ja ruokailujen kohdalla.

Puhelinrajoitukset herattavat
keskustelua

Puhelimen kiyton rajoittami-
seen liittyy my0s paljon kysyt-
tyja kysymyksia. Esimerkiksi,
miten nuoret kommunikoi-
vat kotiin koulupdivan aika-
na koulun jilkeisistd asioista.
Yhdeksisluokkalainen oppi-
las kommentoi asiaa néin: “Ei
tassa ole mitdan jarked, kun
valitunnilla ei saa katsoa pu-
helinta ja kaikki joutuvat vain
istumaan hiljaisuudessa ja tui-
jottamaan nurkkaa.” Toisaalta,
miksi nuorten pitda koulupai-
van aikana sopia koulun jalkei-
sid asioita? Kun haastattelim-
me oppilaita, osa vastasi, ettd
harrastuskyytien kanssa tulee
vililld ongelmia, koska niista
saa sopia vasta koulupdivian
jalkeen.

Oppilaiden ja opettajien
nikemykset puhelimista

eroavat

Teimme kyselyn Veikkolan

koulun opettajille ja oppilaille,
ja huomasimme, ettd suurin
osa opettajista piti puhelin-
lakia hyvidna asiana ja suurin
osa oppilaista huonona. Oppi-
laiden vastausten perusteella
el haittaa se, ettd tunneilla ei
saa katsoa puhelinta, vaan se,
ettd puhelimet on kielletty va-
litunneillakin. Opettajat kerto-
vat asiassa olevan ainoastaan
yksi huono puoli. Oppilaille on
jouduttu laittamaan enemmaén
merkintGja ja puhelimen kayt-
tod on jouduttu valvomaan en-
tistd enemman.

Teksti: Tatu Kujamiki ja Axel
Davidts

Opettajien ja oppilaiden
vastaukset

Onko laki vaikuttanut koulunkayntiisi?
26 vastausta

@ on vaikuttanut
@ ciole vaikuttanut
@ en osaa sanoa

Mitad mielta olet puhelinlaista?
27 vastausta

erittain hyva
hyva

ok

en osaa sanoa
huono

MYYNTIA?

Tarvitsetko palveluhenkista ja
asiantuntevaa tilitoimistoa
Veikkolassa?

Ota rohkeasti yhteytta!

ti-pe klo 11-15
la klo 10-15

su-ma suljettu

Pdivittdin tuoreet ruoka-, ja kahvileivdt, suolaiset
sarvet, tdytetyt sampyldat ym.

Tilauksesta tdytekakkuja, voileipdkakkuja sekd
muita juhlaherkkuja, pitopalvelua.

Lounaskeitto- ja salaattiannoksia ti-la klo:11-14,
myds mukaan.
Sivojantie 3, Lapinkyld p.09-2566 607

leipomo@lapinkylanleipomo.com
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Nuorten ajatuksia asevelvollisuudesta

En tieda
12,5%

50,0%

Kysyimme nuorilta pitdisiké asevelvollisuuden kuulua myés naisille.

Nidin he vastasivat.

Olet varmaan kuullut, millaisia
kokemuksia aikuisilla on ar-
meijan kdynnistd, mutta oletko
koskaan ajatellut, millaisia aja-
tuksia nuorilla on armeijasta?
Tassa artikkelissa kerromme,
mitd nuoret ajattelevat asevel-
vollisuudesta.

Yleisti armeijasta

Valtaosa nuorista miehis-
td suorittaa asepalveluksen.
Puolustusvoimat kertovat, et-
td vuoden 2023 kutsunnoissa
kolmestakymmenesta tuhan-
nesta nuoresta miehesti noin
75 % meni asepalvelukseen ja
loput 25 % ei. Vuonna 2023
noin tuhat naista osallistui ase-
palvelukseen.

Suomesta 10ytyy yksi Euroo-
pan suurimmista reserveista.
Suomen reserviin kuuluu noin
870 000 henkil6d. Miehist6 on

reservissa 50-vuotiaaksi as-
ti ja upseerit seki aliupseerit
60-vuotiaaksi asti. Ikdrajoja
on ehdotettu nostettavaksi 65
vuoteen, mika kasvattaisi re-
servin kokoa.

Ylen kyselyn mukaan 88 %
suomalaisista miehistd oli-
sivat valmiita puolustamaan
Suomea sotatilanteessa. Tama
tarkoittaa, ettd sotatilanteessa
Suomea lahtisi puolustamaan
696 000 miesta.

Varusmiespalvelus kestda puo-
lesta vuodesta vuoteen. Halu-
tessaan armeijasta voi saada
tyopaikkoja.

Nuori odottaa armeijaan
paisyi

Haastattelimme Veikkolan
koulun yhdeksasluokkalaista
asevelvollisuudesta liittyvista
asioista.

15-vuotias poika kertoi aiko-
vansa osallistua armeijaan.
Han antoi syyksi muutamia
eri asioita kuten se, ettd so-
dan syttyessd han olisi valmis
puolustamaan omaa maata.
Hén odottaa myos kokemuksi-
aan, opetuksia ja harjoituksia.
15-vuotias nuorukainen kertoo
ettd odottaa nukkumista met-
séssd ja muistoja. Han ainakin
odottaa innokkaasti hernekeit-
totorstaita.

Haastateltava kertoi siita,
kuinka siviilipalvelus on toi-
sinaan hyva asia heille, jot-
ka eivit pysty suorittamaan
asevelvollisuutta. Hin myo6s
kertoo, ettd hianen mielestaan
armeijaa varten tulisi valmis-
tautua, jotta pystyisi suorit-
tamaan asevelvollisuuden.
Samaan aikaan, jos armeijaan
pitdisi valmistautua, se nostai-
si ihmisten kuntoa ja voimaa.
Haastateltava kertoo, ettei itse
menisi missdan nimessa siviili-
palvelukseen.

Nuori kertoo unelmistaan
liittyen siihen, mihin haluaa
erikoistua armeijassa. Han
kertoo, kuinka tarkka-ampu-
jan tai sotilaspoliisin tehtavat
vaikuttavat mielenkiintoisilta.
Haastateltava kertoo, kuinka ei
uskoisi paasevinsa tarkka-am-
pujaksi, silla hanellad on silmis-
sdin vaivoja ja han on joutunut
kayttdmaan laseja. Han myos
kertoo, kuinka sotilaspoliisin
tyotehtavat vaikuttavat kivoil-
ta tai mielenkiintoisilta. Han
myd6s haluaa poliisin ammat-
tiin, joten senkin takia hin

haluaisi erikoistua sotilaspo-
liisiksi, silla siitakin saisi koke-
musta sitten poliisihommiin.

Lopuksi haastateltava kertoo,
kuinka olisi valmis puolusta-
maan omaa maatansa sota-
tilanteessa. Han kertoo, etti
hénen isoisoisdnsi oli joutu-
nut pakolaiseksi Tanskaan jat-
kosodan aikana. Nama saivat
hénessi tunteita herdamaéaan.
Hén siis olisi valmis puolus-
tamaan omaa maatansa, jot-
tei yksikddn lapsi tai nuori
tai yksikddn ihminen joutuisi
ldhtemain pakoon sotaa eiki
joutuisi jattimaan ystdvidan,
kotiaan, perhettdan tai omaa
ominaisuutta sodan alle.

Oppilaat arvostavat maan
puolustamista

Veikkolan koulun késityon
opettaja Aki Kukkonen ker-
too, ettd oppilaiden mielipi-
teet asevelvollisuudesta ovat
muuttuneet. Kukkosen mie-
lestd oppilaat arvostavat maan
puolustamista enemman. Han
arvelee, ettd siviilipalvelus ei
enai ole niin suosittu kuin ai-
kaisemmin. Kukkosen mielesta
oppilaiden nikemys maanpuo-
lustuksesta on ehdottomasti
muuttunut: maanpuolustus
koetaan tirkedmpini ja sitd
arvostetaan enemmaéan kuin
aikaisemmin. Kukkosen mu-
kaan Ukrainan sota on vaikut-
tanut oppilaiden nikemykseen
maanpuolustuksesta.

Nuorten omat mielipiteet

Kysyimme nuorilta ajatuksia

asevelvollisuudesta. Kysyimme
esimerkiksi, olisiko naistenkin
hyva menni armeijaan tai pi-
taisiko armeijan olla kenties
miehillekin vapaaehtoinen.
Suurin osa naisten asevelvol-
lisuutta kannattavista peruste-
lee sen tasa-arvolla. He, jotka
vastustivat naisten osallistu-
mista armeijaan, perustelivat
sen suurimmaksi osaksi silla,
ettd asevelvollisuuden laajen-
taminen olisi liian kallista.

Lahes kaikki vastaajista olivat
sitda mielta, etta asevelvollisuu-
den pita olla miehille pakolli-
nen. He korostivat, ettd laaja
armeija on tirked maanpuo-
lustuksen kannalta.

Vaikka monien mielestd armei-
ja on tiarked, noin 40 % vastaa-
jista aikoo kuitenkin suorittaa
siviilipalveluksen. Suurin osa
heistd perustelevat sinne me-
non sill, ettd fyysinen kunto
on liian heikko. Osa myds pel-
kaa, ettei selvidisi armeijasta
hengissa. Noin 60 % nuorista
kuitenkin sanoi menevinsa
armeijaan. Suurin osa heista
pitavit sitd kansalaisvelvolli-
suutena.

Teksti: Samu Kujamiki, Emil
Maximilien ja Juho Karttunen

Ratsastus ja sen monipuolisuus

Moni vaittaa, etta ratsastus ei
olisi urheilua ja sanovat: "Te
vain istutte sielld ja hevonen
tekee kaiken.” Niin ei tieten-
kidn ole. Ratsastus on monella
tapaa aika vaativaa, ja hevoset
ovat erilaisia ratsastaa. Rat-
sastus vaatii paljon treenii, ja
parhaaksi ei tule ihan parissa
pdivassd. On myo0s sanonta:
“Taytyy tippua 100 kertaa tul-
lakseen hyviksi ratsastajaksi.”
Ratsastus on suosittu harras-
tus, mutta monella se jaa unel-
maksi, silld jotkut vanhemmat
eivat anna lapsensa harrastaa
monen syyn takia. Usein syini
ovat turvallisuus ja harrastuk-
sen kalleus.

Tietoja eri lajeista ja tar-
vikkeista

Ratsastus on todella monipuo-

lista, ja sitd harrastetaan eri
tavoin. Esimerkiksi on este-,
koulu- ja maastoesteratsastus-
ta. Esteratsastuksessa nimen-
si mukaisesti hypatdan eri
korkuisia esteitd yksittdin tai
radalla. Kouluratsastuksessa
mennaan eri askellajien lisak-
si muita vdhdn haastavampia
liikkeita. Maastoesteratsastuk-
sessa mennain esteitid metsas-
s ja nurmipelloilla.

Ratsastukseen tarvitsee erilai-
sia varusteita kuten kyparin,
turvaliivin, ratsastushousut ja
hanskat. Kypira on tirkein,
koska esimerkiksi joissain
ratsastuskouluissa ei paisteti
tunneille ilman kyparaa.

Erilaiset tallityot

Tallilla tehddan erilaisia toita.

Tarkeimpia toitd ovat hevosen
ruokinta, silld hevoset syovat
paljon paivissi. Jokainen he-
vonen saa vahintdan 3—4 Kki-
loa heindd aamulla, paivilla
ja illalla. Tallit6ihin kuuluvat
my0s hevosten karsinoiden ja
tarhojen siivoaminen seki ve-
den vaihto.

Minun ajatuksiani ja tie-
toja ratsastuksesta

Minusta ratsastus on hyva har-
rastus. Siini saa olla tekemi-
sissa eldinten kanssa, ja niita
on ihana hoitaa. Kun aloittaa
ratsastuksen, kiydaan yleensa
alkeiskurssi, jossa opetellaan
hevosten hoitamista ja niiden
varustamista. Alkeiskurssin
jélkeen voi jatkaa normaaleille
tunneille ja sitd mukaa koke-
neiden tunneille. Ennen tuntia

hevonen pitda aina hakea itse
tarhasta ja varustaa itse, mutta
aina saa kysya apua esimerkik-
si hevosen haussa ja varustei-
den laitossa.

Teksti: Ella Mattila
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Muutot vaikuttavat

Lotta oli asunut koko lapsuu-
tensa isossa omakotitalossa ja
yhtiakkid vanhempiensa eron
jalkeen joutui muuttamaan
pienempain taloon. Tuntui
Lotan mielestd oudolta muut-
taa pois talosta, jossa on kaikki
muistot eldmansi ajalta. Lotan
lisdksi lahes miljoona muu-
ta suomalaista kokee muuton
omassa elaméassdin eri syiden
takia.

Muuttojen syyt

On monia erilaisia syita, mik-
si ihmiset muuttavat uusiin
koteihin. Yksi ihminenkin voi
muuttaa monesti erilaisista
syistd eldméansa aikana. Veik-
kolan koulun kaksi yhdeksés-
luokkalaista kertoo omista
muuttokokemuksistaan.

Veikkolan koulun yhdeksés-
luokkalainen Lotta kertoo:
“Mina olen muuttanut elamais-
sdni kolme kertaa, ja kaikki
muutot ovat johtuneet eri syis-
td. Kun olin pieni, muutimme
lahemmaiksi keskustaa, jotta
liikkuminen kouluun ja paiva-
kotiin olisi helpompaa. Toinen
muuttoni tapahtui vasta noin
puoli vuotta sitten, kun muu-
tin vanhempieni eron takia
kahteen uuteen kotiin. Kol-
mas muuttoni johtui siitd, ettd
asuimme kaukana koulusta ja
isastani, minka vuoksi arki oli
hankalaa, joten muutimme 13-
hemmaksi.”

Myos Veikkolan koulun toinen
yvhdeksdsluokkalainen tytto
Peppi kertoo omista muutto-
kokemuksistaan: “Olen muut-
tanut 6 kertaa eldimini aikana
ja jokaiselle muutolle oli eri
syy. Ensiksi muutimme isom-

paan taloon, kun synnyin, silla
tila kavi vdhiin neljan lapsen
kanssa. Seuraavaksi muutim-
me pienempain, koska 2 iso-
sisarustani muutti pois, joten
yhtédkkia talo olikin liian iso.
Kolmannella kerralla van-
hemmat halusivat vaihtaa
asuinaluetta, joten muutimme
toiselle puolelle kaupunkia.
Neljannella kerralla aiti halusi
muuttaa takaisin
kotikaupunkiinsa,
joten muutimme
Veikkolaan. Viides
ja kuudes kerta
tapahtui vanhem-
pien eron jilkeen,
kahteen eri kotiin.”

Sosiaalinen ympa-
risto

Sosiaalinen ympa-
ristd voi vaihdella
ja jopa muuttua
kokonaan muuton
takia. Riippuen sii-
td muutatko kah-
denkymmenen vai
kahdensadan kilometrin paa-
hian. Kahdenkymmenen kilo-
metrin sateelld voi pitdd hyvin
yhteytti ja tavata, mutta kah-
densadan kilometrin siteelld
tapaamiset voivat jidda vahan
harvemmalle. Uusi koulukin
voi tuottaa aluksi haasteita so-
siaalisissa tilanteissa.

Veikkolan koulun yhdeksis-
luokkalainen Peppi kertoo:
“Muutettuani neljannella luo-
kalla uuteen kaupunkiin minua
jannitti, saanko uusia kaverei-
ta koulussa ja koulun ulkopuo-
lella. Ensimmaisend pdiviana
uudessa koulussa huomasin,
ettd olinkin saanut jo monta
kaveria luokaltani. Asuimme
sellaisessa taloyhtitssd, jos-

sa kahdessatoista talossa asui
nelja ikdistani tytt64, joista tuli
kaikista myos kavereitani.”

Aluksi voi pelottaa ja jannittia,
saako yhtdin kaveria, mutta
useimmiten pelot osoittautu-
vat vaariksi, silla kavereita on
aika helppo saada loppujen lo-
puksi.

Monta kertaa olet muuttanut?
9 vastausta

Peppi kertoo: “Kun muutin
neljannella luokalla, minulla ei
ollut vield kovin vahvoja ysta-
vyyssuhteita, joten en ole pita-
nyt kauheasti yhteyttd vanhoi-
hin kavereihin. Mutta onneksi
minulla on nyt kavereita, joita
en vaihtaisi ikini pois.”

Suomalaisten muutot

Tilastokeskuksen mukaan
Suomessa muuttaa vuosittain
kuntien sisilld noin 600 000 ja
kuntien valilld noin 300 000.

Kysyimme luokkalaisiltamme,
kuinka monta kertaa he ovat
muuttaneet ja syitd, miksi he
ovat muuttaneet. Syitd muut-

toihin olivat vanhempien ero,
talonrakennus, lisatilan tarve
ja huono asuinpaikka.

Uusi elinympaéristo

Kun muuttaa uuteen kotiin,
elinymparisté6 muuttuu samal-
la. Voi olla, ettd muutat lahelle
vanhaa kotiasi, joten vain la-
hiymparist6 muuttuu. Mutta
on myo6s mahdol-
lista, ettd muutat
vaikka uuteen kau-
punkiin, jolloin ko-
ko elinymparistosi
muuttuu. Talosi voi
muuttua isommas-
ta pienempain tai
vaikka kerrostalos-
ta omakotitaloon,
ja se voi tuntua
aluksi oudolta.

Lotta kertoo omas-
ta nakokulmas-
taan: “Olin asunut
samassa talossa
siitd asti kun muis-
tan, eli talo oli mi-
nun lapsuudenkotini. Se oli
valkoinen iso omakotitalo,
jossa oli iso piha, missa leikit-
tiin aina lapsena. Sitten van-
hempani erosivat noin puoli
vuotta sitten, ja jouduimme
muuttamaan lapsuudenkodis-
tani pois, kun se oli liian iso
ja kallis yhdelle vanhemmalle.
Vanhempani muuttivat ensin
eri kuntiin, mutta sitten aitini
muutti takaisin Veikkolaan, ja
nyt kummatkin asuvat Veik-
kolassa. Uudet kotini tuntui-
vat aluksi oudoilta eiki yhtaan
omilta kodeilta, mutta nyt olen
tottunut niihin, ja minun mie-
lestdni ne kummatkin ovat to-
della kivoja.”

N o ok, WN -~ O

Kun muuttaa toiseen kaupun-
kiin, voi olla, ettd vaihtaa kou-
lua tai tyopaikkaa ja sitd myota
myo0s tulee uudenlaiset koulu-
matkat ja tyématkat.

Voi olla, ettd vanha koti on ol-
lut todella kiva ja sitten, kun
muuttaa uuteen kotiin, ei tyk-
kaakaan uudesta asuinpaikas-
ta tai kodista.

Muuton kautta uusia ysta-
vid

Muutot voivat vaikuttaa mo-
nin eri tavoin tai ei ollenkaan.
Se riippuu ihmisesti ja voi olla
positiivinen asia, mutta joskus
se voi olla my6s negatiivinen
asia riippuen monesta syysta.
Pepin &iti Sirpa kertoo: “Olen
muuttanut 13 kertaa elama-
ni aikana eri syistd. On ollut
liian vahén tilaa, kun tuli per-
heenlisdystd, ja isompi talo
oli tarpeen. On my6s muutet-
tu pienempaiin taloon silloin,
kun jialkikasvua muutti pois.
Joskus olen muuttanut kivem-
paan taloon ja joskus talou-
dellisesti kannattavampaan
taloon. Muutot eldmaissini
eivit ole vaikuttaneet elamaa-
ni mitenkain erityisen paljon,
mutta tydmatka on valilla ollut
pidempi ja vililld lyhyempi.
Naapurit ovat vaihtuneet use-
asti, ja olen saanut monta uut-
ta ystavaa.”

Tekstissd henkiloiden nimet
on muutettu.

Teksti: Camilla Kolehmainen
ja Noora Kiukas

Vesijetit — veden mopot

Mita vesijetteilyyn tarvi-
taan?

Ensimmaiseni tarvitset vesije-
tin. Voit vuokrata, ostaa tai jo-
pa lainata vesijetin. Sitten tar-
vitset paikan, jossa ajaa, esim.
lahijarvi, meri tai mokkiranta.
Paikan pitda olla tarpeeksi iso
ja syvi, koska jos hiekkaa tai
levda menee litkaa potkuriin,
vesijetti voi hajota tai lopettaa
toimimisen.

Tarvitset tavan, jolla laskea
vesijetin veteen. Itse kiytidn
monkijaa ja traileria, jonka
ajan veteen niin, etteivit mon-
kijan renkaat kastu, jotta kitka
pysyy. Sitten tarvitset pelastus-

liivit, bensaa ja mahdollisesti
ajolasit ja markapuvun, jos on
kylma.

Miksi vesijetteily?

Vesijetteily on monelle ihmi-
selle rentouttavaa ja myos to-
della hauskaa. Vesijetit, eng-
lannin nimelld jetskit, ovat
helppo ostaa ja ajaa. Suomessa
vesijettiin ei tarvitse korttia,
mutta pitda olla viisitoista ja
osata merisdannét. Moni nuori
aloittaa myos vesijetteilyn sen
takia, koska siihen ei tarvitse
erillista korttia.

Miten aloittaa?

Jos haluat aloittaa vesijettei-
lyn, vuokraa tai osta vesijetti.
Voit my6s menna jetskikurs-
seille, jos et jo osaa tai et ole
ikind ajanut. Kurssilla opit
ajamis- ja turvallisuusasiat ja
myos vesijetin hallinnan. Tar-
kedd on myo6s harjoitella se,
miten nousta takaisin kyytiin
pudottuaan vesijetista.

Paljonko maksaa?

Uuden vesijetin hinnat Suo-
messa vaihtelevat merkittavas-
ti riippuen merkistd, mallista
ja varustelutasosta. Perusmal-
lit maksavat noin 5 000 euroa,
kun parempien ja uudempien
mallien hinnat voivat nousta

yli 20 000:een euroon, vastaa
Waltic.fi.

Miten kulkee?

Vesijetit kulkevat yllattavin
nopeasti ja voivat kiihtya jopa
40—80:een kilometriin tunnis-
sa.

Vesijetit kulkevat moottorin ja
vesipumpun avulla. Vesipump-
pu imee vettd altaan olevasta
imuaukosta, ja suihkuttaa sitd
voimakkaasti taaksepiin ka-
peasta suuttimesta, kuvailee
Sea-Doo.

Turvallisuus

Vesijetteilyssa tapahtuu onnet-

tomuuksia joka vuosi. Onnet-
tomuuksia tapahtuu yleensa
nuorille suomalaisille miehille.
Kéayta aina turvaliivii ja tiedd
vesiliikennesdinnot. Ald juo
alkoholia, ja dld aja yksin valt-
tadksesi vaaratilanteita.

Teksti: Samuel Nieminen ja
Roni Tikka

Lahteet: waltic.fi, MTV-Uuti-
set, Sea-doo, Traficom.
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Nuorten lukeminen

Nuorten lukeminen on viahen-
tynyt huomattavasti. Mika on
muuttunut vuosien varrella?

Tilastokeskuksen tutkimus
nuorten ajankaytostd ker-
too, ettd nuorten lukeminen
on viahentynyt. Esimerkiksi
10—14-vuotiaiden lukeminen
on romahtanut ldhes puolella
viimeisten vuosikymmenten
aikana. Vuosina 1987-1988
lukemisen maira on ollut noin
20-50 minuuttia paivissa,
kun taas vuosina 2009—2010
aika on ollut noin 15—-30 mi-
nuuttia. Vaonna 2020 lukemi-
seen kiytetty aika pdivissad on
ollut noin 17 minuuttia.

Veikkolan koulun yldkoulun
oppilaat vastasivat kysymyk-
seen “Kuinka usein luet kirjo-
ja?” Oheisesta diagrammista
nikee, ettd 15 prosenttia vas-
tasi, ettd he lukevat kerran tai
pari kertaa vuodessa. Huomat-
tavaa on se, ettd neljasosa lu-
kee vain koulutehtdvia varten
ja vapaa-ajan lukeminen on
vahiistd. Positiivista on op-
pilaiden vastauksissa se, etti
neljasosa lukee jopa useasti
viikossa.

Haastattelimme koulumme
opettajaa ja kirjaston tyonteki-
jaa, jotka molemmat kertovat,
ettd lukeminen on huomatta-
vasti vihentynyt ja varsinkin
vapaaehtoinen lukeminen. Kir-
jastossa kiayvit suurimmaksi
osaksi alle 12-vuotiaita lainaa-
massa kirjoja. Myos vain tietyt
nuoret kayvat kirjastossa.

Syy lukemisen vihentymi-
seen

Teimme kyselyn, jonka nimi

oli “Luetko sind vapaa-ajalla?”
Jaoimme tdméan kyselyn opet-
tajan avulla kaikille yldkoulun
oppilaille. Saimme noin 20
vastausta, joista kerdsimme
tietoa.

Kyselyyn vastanneiden va-
paa-ajan viettoon sisaltyi
enimmakseen harrastukset,
kaverit sekd urheilu. Meiddn
mielestimme nuo ovat hyvaa
ajanvietettd, mutta lukemisel-
le tulisi vield tehda tilaa ndiden
asioiden joukosta. On mahdol-
lista, ettd pitkien jalkapallot-
reenien tai kuntosalikdynnin
jalkeen vasymys yllattaa. Siina
vaiheessa, kun nuori paisee
vihdoin omaan huoneeseen,
hin mieluummin ottaa puhe-
limen kiteensi tai avaa tieto-
koneen. Kirja ei saa edes mah-
dollisuutta tissa tilanteessa.
Tarina jaa lukematta ja odottaa
nuorta hyllyssa viela pitkaan.

“En jaksa...”, “Lukeminen on
tylsda...” ja “Ei ole aikaa...” on
monen nuoren mielipide luke-
misesta. Hieman harmittavaa
kylla, mutta lukemisesta tyk-
kdaminen on harvinaisempaa
kuin sitd tylsdnd pitiminen.
Osa tdhdn kaytokseen johtuu
motivaation puutteesta. Ky-
syimme my®os, ettd jos nuori
ei lue, niin miksi? Yleinen vas-
taus oli, etta vaikka haluaisikin
lukea, motivaatiota ei ole tai
sopivia kirjoja ei 16ydy. Kou-
lussa nuoria kannustetaan lu-
kemaan ja kdydaan lapi mon-
ta erilaista kirjatyyppié, jotta
jokainen 16ytiisi kirjan, josta
itse pitédisi ja voisi motivoitua
lukemiseen enemméan. Kun
haastattelimme koulumme &i-
dinkielen opettajaa, han vasta-
si, ettd vaikka kaikki eivat lue

kirjoja loppuun, on tiarkeida,
ettd he ovat ainakin muuta-
man tunnin kirjan dirella ja
paasevit hieman tutustumaan
erilaisiin kirjallisuuden laji-

tyyppeihin.
Hyodyt ja haitat

Jos ei lue, silld on paljon vaiku-
tusta kehitykseen sekd moniin
muihin terveydellisiin asioi-
hin. Lukeminen rentouttaa
ja alentaa stressitasoja. Moni
ihminen lukee kirjaa ennen
nukkumaan menoa, mika to-
distetusti parantaa unen laatua
ja auttaa nukahtamaan. Luke-
minen lisdi sanavarastoa run-
saasti, ja esimerkiksi tietokirjat
ja elamakerrat lisdavit tietoa.
Kirjojen lukeminen seki dani-
kirjojen kuunteleminen ovat
kummatkin hyviksi aivoille.
Keskittymiskyky kasvaa. Tyo-
muisti kehittyy. Empatiakyky
kehittyy tarinan lukemisen
yhteydessd sekid samalla tun-
teiden ja emootioiden tunnis-
taminen parantuu.

Lukemani Lukuluxin “Kir-
jallisuuden merkitys lukijan
psyykelle” -artikkeli sai minut
myo0s ymmartamaan nuorten
lisdantyneitd mielenterveyson-
gelmia. En ollut aiemmin edes
tajunnut, ettd lukemisella on
tdhankin suuri vaikutus. Luke-
miseen liittyy my6s psyykkisia
vaikutuksia kuten tunteiden-
hallintaongelmia ja keskitty-
miskyvyn heikentymisti. Myos
aivojen hyvinvointi heikentyy,
kun lukeminen vihenee.

Yksinkertaisesti sanottuna lu-
kemisella on paljon enemmaén
hyvid kuin huonoja vaiku-
tuksia. Lukeminen on hyvaa

20 vastausta

Kuinka usein luet kirjoja?

1-2 kertaa vuodessa

3-7 kertaa vuodessa
Kerran kuukaudessa
Pari kertaa kuukaudessa
Kerran viikossa

Useasti viikossa

@ Jokapaiva

. En koskaan

@ \ain koulutehtavia varten

ajanvietettd sekd parempaa
tekemistd vapaa-ajalla kuin
vaikka puhelimen tai televi-
sion katselu. Hyvi kirja saa
ajan kulumaan ja lukijan kiin-
nostumaan.

Lukemisen aloitus

Nuoret ovat saattaneet lukea
kirjoja, kun he olivat lapsia,
mutta kun heista on tullut tei-
neji, lukeminen on unohtunut
ja yksi toinen asia on tullut
paljon tairkeammaéksi: puhelin.
Kun nuoret tulevat koulus-
ta kotiin, ensimmaéinen asia,
jonka he ottavat, on puhelin,
ja he kayttavit puhelinta koko
loppupdivan. Miten saataisiin
nuoret taas lukemaan enem-
man vapaa-ajalla?

Nuoret voisivat aloittaa luke-
misen vaikka ohuista kirjois-
ta ja sellaisista aiheista, jotka
kiinnostavat heitd. Teimme
kyselyn, jossa kysyttiin, mit-
ki aiheet kiinnostavat nuoria.
Moni sanoo esimerkiksi sodan,
kauhun seka jannityksen, ur-
heilun, elaméikertojen ja fan-
tasian kiinnostavan heiti eri-
tyisesti. Sitten kun on alkanut
lukemaan ohuita kirjoja, voi
hiljattain mennd paksumpiin
kirjoihin seki kirjasarjoihin,
joissa on monta kirjaa. Mutta
entd jos ei jaksa lukea ihan oi-
keaa kirjaa? Voisi alkaa luke-
maan E-kirjoja tai kuunnella
kirjoja puhelimesta, jos se pu-
helin on niin tarkea.

Esimerkiksi itse aloitin kirjo-
jen lukemisen, kun sain Ins-
tagramissa videon siitd, min-
kalaisia kirjoja suositellaan
minun ikéisilleni. Valitsin siitd
yhden, lainasin sen kirjastos-
ta ja aloin lukemaan. Kirja oli
todella kiinnostava ja hyvi, ja
lopulta lainasin koko sarjan, ja
tykkasin todella paljon. Aloin
lainaamaan enemman etenkin
fantasiakirjoja, joista monet
olivat todella hyvia. Nykyaan
luen todella paljon fantasiaa,
ja huomaan, etti se rentouttaa
koko kehoa ja mielta.

Teksti: Minea, Minttu ja Stella
Lihteet:

https://pxdata.stat.fi/PxWeb/
pxweb/fi/StatFin_Passiivi/
StatFin_ Passiivi__akay/stat-
finpas_akay_pxt_o11.px/
chart/chartViewColumn/

https://www.lukulux.fi/ta-
ma-lukemisesta-tiedetaan/
lukutaidon-voima/lukemi-
sen-positiiviset-kognitiivi-

set-ja-emotionaaliset-vaikutukset/
kirjallisuuden-merkitys-luki-
jan-psyykkeelle/

https://www.jyvaskyla.fi/
blogit/kasvun-ja-oppimi-
sen-blogi/lukutaitoa-voi-ja-pi-
taa-kehittaa-jotta-siita-oli-
si-iloa-ja-hyotya

https://www.vihrealan-
ka.fi/uutiset/t%C3%A4s-
s%C3%A4-ovat-parhaat-eko-
katastrofia-k%C3%A4sittele-

v%C3%A4t-kirjat.html




Joulunaika Pohjois-Kirkkonummella suomalaisessa setirakunnassa

Haapajirven kirkko:

HOOSIANNAL! - ENSIMMAISEN ADVENTTISUNNUNTAIN
MESSU 30.11. klo 12 Valona-kuoro ja Vire Ensemble

MESSUT su 7.12,, 14.12., 28.12.,, 4.1.2026 klo 12

PERINTEINEN KUUSIJUHLA KAIKENIKAISILLE
lal13.12. klo 15

JOULUKONSERTTEJA

- Vire Ensemble ti 2.12. klo 19, vapaa paisy, ohjelma 10 €,
kiteinen ja MobilePay

- Veikkolan Viihdelaulajat ke 10.12. klo 18, vapaa paasy,
ohjelma 10 €, kiteinen ja MobilePay

KAUNEIMMAT JOULULAULUT
- to 11.12. klo 19, Valona-kuoro

- ti 16.12. klo 19, Satu Jams3, laulu

JOULUAATON HARTAUDET ke 24.12.
- klo 11 jouluaaton hartaus, kuvaelma

- klo 13 jouluaaton hartaus, kuvaelma

- klo 15 jouluaaton hartaus

- klo 22 jouluy6n hartaus

JOULUPAIVAN MESSU TO 25.12. KLO 12

N/ \/

ur

Veikkolan seurakuntakoti:

TONTTUTIISTAI ti 25.11. klo 17-19,
yhteistydssd alueen perhetoimijoiden kanssa

KAUNEIMMAT JOULULAULUT-MESSU JA
JOULUPUURO su 21.12. klo 12

Lidmpimasti tervetuloa adventin ja joulun tilaisuuksiin!

Tarkemmat tiedot seurakunnan tapahtumista
www.kirkkonummenseurakunnat.fi
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